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Paatoimittaj alta

Joulu l3hestyy kovaa vauhtia! Tama syyslukukausi on hurahtanut taas ihan
ennenndkemdtontd vauhtia, vastahan Ilukukausi alkoi ja nyt alkavat jo
lopputentit painaa padlle. Kliinisessa diagnostiikassa on pddsty tutkimaan lehmid
ja hevosia ja kevadlla on sitten pieneldinten vuoro. Farmakologiassa on opiskeltu
miksi glukokortikoidien kanssa ei saa kdyttaa yhta aikaa antibiootteja ja miksi
apomorfiini saa koiran oksentamaan. Joskus tieto lisdd tuskaa ja ruokahygienian
kurssin jalkeen ei ole enda ihan varma uskaltaako vield sy6da jotain? Saatikka
matkustaa minnekddn kun kuuntelee tarttuvien tautien luentoja. Myds
ammatillista etiikkaa on pohdittu paljon.

Takana on jo viron eldinladkaripdivat ja tatd kirjoittaessa edessa vield Suomen
eldinlaakaripaivat, joissa olen talla kertaa t6issa saliavustajana. Arpaonni suosi ja
padsin pieneldinsaliin  tdihin, joten pddsen samalla kuuntelemaan kaikki
pieneldimiin liittyvat luennot.

Tana syksyna jarjestettiin myds kissojen maailmanndyttely Tampereella ja se oli
huikea kokemus! Jarjestelyt toimivat loistavasti ja oli hienoa ndyttad maailmalle
kuinka hienoa ty6ta meilld Suomessa tehdaan kissojen parissa!

Ratsastusharrastuskin on edennyt ja syksyn aikana olen pddssyt hevosen
selkdan jopa kahdesti ja olenpa paassyt myods laukkaamaankin! Enka vield ole

"' tippunut seldstd kertaakaan... *koputtaa
'

puuta*.

Perinteiseen tapaan kolmosen syksylla
Vetcarelta saatiin stetoskoopit ja sen
jalkeen ovat omat kissat saaneet tottua
melkein paivittaisiin syddandanien kuunte-
luun ja saatiinpa silld myds syntymat-
tomien pentujen sydanadnetkin kuuluviin!

Mukavaa joulun odotusta kaikille ja ihanaa
vuotta 2019!

K.9isa

Ascaris Lumbricoides on Suolet ry:n jdsenlehti, joka ilmestyy joulu- ja toukokuussa.
Seuraavan lehden deadline on marraskuussa.
Vinkkaa juttuideasta: toimitus@suolet.fi
Materiaali:
teksti.doc, .docx tai .odt-muodossa
kuvat erillddn .jpg tai .png muodossa

Kannen kuva Eveliina Piironen



Puheenjoh‘caj alta

Heippa!

On se kumma kuinka nopeasti aika vierahtaa taalla. Tuntuu kuin hallitus hommat
olisivat alkaneet vasta vdhdn aika sitten ja olisin juuri padssyt karryille kuinka
yhdistys toimii. Tama hallituskausi on ollut yksi eldmani opettavaisimmista
vuosista ja tuntuu, ettd olen kasvanut taméan aikana paljon. Harmi vain, etta
pituutta ei tullut lisaa.

On ollut ilo ja kunnia toimia puheenjohtajana tdaman vuoden ja edustaa
ainejdrjestddmme. Suolet ry on ollut minulle kuin oma pentu, jota olen yrittdnyt
johtaa, kasvattaa ja pitdd@ huolta parhaani mukaan. Valilld tamd pentu on
tuottanut padnvaivaa ja stressid, mutta loppujen lopuksi se on enemmadn
antanut kokemusta, iloa ja luonut uusia ystdvyyssuhteita.

Yhdistyksen pyorittdminen ei toimi vain puheenjohtajan johdolla, vaan
yhteisty6lld, johon kuuluu hallitus sekd koko jasenisté. llman suomalaisia
opiskelijoita ei olisi Suolet ry:td. Ilman Suolet ry:td ei olisi sen jdsenid. llman
aktiivisia jdsenid ei olisi tapahtumia, vapaa-ajan toimintaa, koulutuksia ja
yritysvierailuja. Suolet ry alunperin perustettiin kollegiaalisuuden ja yhteistyén
voimin. Vaalikaamme t3td ominaisuutta ja jatkakaamme perinteitd seka
luokaamme uusia.

Kiitos kaikille jasenille tastd vuodesta! Meilld on kylla taalla mahtava porukka, ja
olen ylpea meista Tarttolaisista! Oikein paljon tsemppid viimeisiin tentteihin ja
hyvaa joulua!

<3 puhis




Uusi hallitus 2019: ylhddlld Patrik Lehtinen, Aino Uusitalo, Olli Heino, Meeri
Karvonen, Salli Jortikka ja alhaalla EIma Reinikka ja Johanna Isoranta.

Syyskokouksessa valittiin uusi hallitus sekd toimikuntavastaavat. Paljon onnea
kaikille valituille!

Puheenjohtaja: EIma Reinikka

Hallituksen jasenet:
Aino Uusitalo
Johanna Isoranta
Patrik Lehtinen

Olli Heino

Salli Jortikka

Meeri Karvonen

Toiminkuntavastaavat:

Koiratoimikunnan vastaava: Evie Rekola

Juhlatoimikunnan vastaava: Heidi Granholm

IT-toimikunnan vastaava: Eveliina Piironen

Vaatetoimikunnan vastaava Oona von Bagh

Liikunta- ja vapaa-ajantoimikunnan vastaava: Claudia Casagrande
Lehtitoimikunnan vastaava: Kaisa Savolainen

Huonetoimikunnan vastaava: Paivi Lauronen

Tutortoimikunnan vastaava: Hanna Salmela

Uusi hallitus aloittaa toimintansa vuodenvaihteessa.



Kameran takaa

Suolten kalenteri on ollut pitka ja
vaiherikas prosessi, mutta ennen
kaikkea opettavainen ja palkitseva
sellainen. Idea oli saanut alkunsa
silloisen hallituksen kokouksessa, ja
kun Susanna Hakka aka Suski pyysi
minua ja poikia koolle, ei ollut vaikea
arvata mitd tdssa oltiin kehkeilemds-
sd. Tuskin edes harkitsin kieltaytyvani
ja pojatkin myoéntyivat ryhmapaineen
alla, kun ensimma&inen saatiin suostu-
teltua (kiitos Tatu!). Tama kaikki
tapahtui jo kevaalld 2017, eli aikaa
suunnitteluun ja toteutukseen oli
vield runsaasti.

Samana kevaana kuvattiin Aappo iha-
nien kilien ja Tatu Ransun (ks. insta
#ransuisbest) kanssa. Heidan kuvat
ovat olleet alusta alkaen olleet vah-
voja suosikkeja, minka myo6ta pieni
alkupaniikki omista valokuvaustai-
doista ja itsekriittisyydestd alkoi pik-
ku hiljaa rauhoittumaan. Ennen kesa-
lomille karkaamista kuvattiin myds

Tom Vermontin kanssa. Vermont on
Suskin kouluttama (silloin 4-vuotias)
ori, jonka selkdan me sitten Tom
heitettiin ilman satulaa... Ja ei sita
kyparadkadn tainnut olla, silld alun-
perin meiddn idea oli ottaa kuva
varsojen kanssa ja ratsastuskuva oli
sen hetken extempore-idea. Onneksi
meiddan suhde oli silloin pelkdstdaan
laatua valokuvaaja-malli, koska nyky-
dan mun sydan saattaisi jattaa
muutaman lydnnin valista.

Yksi haastavimmista asioista kuvaus-
vaiheessa oli se, etta minun piti olla
kaikissa kuvauksissa mukana. Saattaa
kuulostaa hélmoltd, mutta se etta
kuvausaikataulut oli aina minusta
kiinni ja tydnarkomaanin kalenteri oli
lomillakin  tdyteen buukattu teki
asioista joskus vahan hankalia...

Hyva esimerkki kuitenkin mallien
joustavuudesta oli se, kun Olli ajoi
600 km Espoosta Kuhmoon vajaan
viikon varoitusajalla. Joulukuun ku-



vaan haluttiin saada poroja, mutta
niiden jarjestdminen (juurikin aika-
taulujen ja saatavuuden vuoksi) oli

alkanut  vaikuttaa mahdottomuu-
delta. Puolivahingossa huomasin etta
kotipaikkakunnalleni oli tuotu muu-
tama poro turisteja varten ja ei
tarvittu enaa kuin malli paikalle ettd
kuva saadaan otettua! Naista kuvauk-
sista olisi paljonkin kerrottavaa, mut-
ta lyhkadisesti sa-
nottakoon vaan et-
ta tilanne paattyi
siihen ettd Olli jou-
tui viemaan mut
terveyskeskukseen
tikattavaksi. Lo-
puksi kaikki paattyi
kuitenkin hyvin!

My6s Tomin yla-
maankarjan kuvaus
Kuhmossa oli var-
sin  mieleenpainu-
va. Sielld takamet-
sissa julkinen lii-

kenne on hieman heikonlainen, joten
haimme Tomin tdtini kanssa Kajaa-
nista. Tatini on... noh, hieman raava-
suinen persoona ja jo ensimmadisen
puolen tunnin sisdlld kertoi tdysin
estoitta omia synnytyskokemuksiaan.
Namd synnytyskertomukset saivat
alkunsa siitd, kun tatini oli ndhnyt
telkkarissa miten eldinladkari oli
avustanut lehmaa poikimisessa. Siind
vaiheessa rukoilin, ettei Tomi paat-
tdisi lahted heti seuraavalla bussilla
takaisin kotiin ettda saataisiin kuvat
otettua. Onneksi ei ldhtenyt, silld
erityisen mukavien harrastetilallisten
luona otettu ylamaankarjakuva oli
todella mukava kokemus! Tilan isénta
kertoi meille juurta jaksaen miten
heidan tilansa oli saanut alkunsa ja oli
hyvin intohimoinen eldintensa hyvin-
voinnin suhteen. Kaikki tilan eldimet
parin  pdivan ikdisestd Kkaritsasta
karvaisiin possuihin elivat stressiton-
td ja mukavaa elamaa. Tilalla on my&s
oma facebook-sivu, jonka I6ytaa
nimelld Lepolan tila. Kannattaa kdyda
katsomassa!

Sen lisdksi ettd osa pojista joutui mat-
kustamaan puoli Suomea, sain itsekin
joskus pakata kameran ja suunnata
etelddn. Eetun kuvaus tapahtui Lah-
den 4H-yhdistyksen kotieldinpihalla.
Nyt padstadnkin ehdottomasti par-
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haaseen asiaan, jonka kalenteri sala-
kavalasti toi mukanaan: Susanna
Hakka. Suski edusti hallitusta kalen-
terin suunnittelussa ja jarjestelyissa,
seka majoitti minut Eetun kuvaus-
keikan aikana. Sen lisdksi ettd olin
vakuuttunut  Suskin  hevosnaistai-
doista jo silloin, huomasin ettd hanen
organisointikykynsd voisi py0rittaa
vaikka koko maailmaa. Suskilta pystyi
aina pyytamaan apua ja mielipidettd
kalenteriin (tai eldmaan ylipaatansa),
olipa asia kuinka pieni tai suuri ta-
hansa. Viime kesan kriittisend taitto-
aikana oltiinkin Suskin kanssa yhtey-
dessa joka paiva, usein vield enem-
man kuin kerran pdivdssa. Oot ihan
paras.

Aina ei Suskikaan
voi-nut asioille mi-
taan. Yksi mielen-
painuvimmista ta-
pauksista oli se,
kun poistin kaikki
Simonin kuvat
muistikortilta (sen
jalkeen varmuusko-
pioin kaikki kuvat
kolmanteen  paik-
kaan!). Simonin ku-
vausta oli muuten-
kin yritetty jarjes-
tda jo muutama

viikonloppu, mutta
milloin mistakin
syysta aina peruu-
tettu. Kun me vih-
doin saatiin hienot
kuvat otettua Too-

Y memaelld, alustin

fnY muistikorttini  seu-

AN raavana  pdivana.

punn Aluksi en edes us-
N

; kaltanut sanoa

Simonille  mitaan,

vaikka tiesin ettd

jossain  vaiheessa

on pakko tunnus-
taa... Tamakin paat-
tyi loppujen lo-
puksi hyvin ja Simon ja Whiski paa-
sivat edustamaan omalle paikalleen
marraskuuhun.

Tuntuu ettd kuvauksista olisi vield niin
paljon hauskoja kommelluksia, mutta
ehkd en voi vallata suolten lehted
kokonaan itselleni. Sen sijaan haluan
nyt pyyteettomasti kiittdd Suskia ja
kaikkia teitd ihania ja hieman hulluja
malleja, jotka lahditte tahdn mukaan!
Teidan kanssa on ollut ilo tydsken-
nelld ja olen oppinut hirvedn paljon
mallin ohjaamisesta kuvaustilantees-
sa. Olen ollut onnekas ja padssyt
tutustumaan erilaisille tiloille ja
Korkeasaaren villieldinsairaalaan,
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kuullut vanhempien vuosikurssien
kokemuksia ja saanut uusia tutta-
vuuksia. Olen kehittynyt huikeasti
valokuvaajana ja saanut enemman
itseluottamusta sen myotd. Olipa
seuraava valokuvausprojekti mika
tahansa, Iahden siihen mukaan paljon
luottavaisemmin mielin kuin silloin
arkana fuksina 18hdin kalenteria
tekemaan.

Kiitos my6s kaikille minun luovien
kriisien uhriksi joutuneille, jotka jak-
soivat pysya positiivisina. Aino, joka
piti minut ajan tasalla kouluasioista
kun kuvauskeikat alkoivat kasaan-
tumaan ja jolta I6ytyi tarpeeksi jesaria
kuvaustaustan virittelyyn, sekd Tom,
jonka googletus- ja InDesign-taidot
olivat ratkaisevia tekijoita sen suh-
teen, ettd saatiin kalenteri vuodelle
2019 eika vasta 2022...

Tahén loppuun haastaisin jokaisen
suolinkaisen myymadn vahintaan 1o
kalenteria! Ainakin meidan ukeista,
mummuista, vanhemmista ja heidan
tyOkavereistaan on hyva aloittaa. Osa
kalenterin tuotoista menee eldinten
hyvinvointiin, mutta se mika jag,
menee meiddn oman ainejarjeston
hyvdksi. Suolet voisi mm. tarjota
jasenilleen vield parempia tapahtu-
mia ja koulutuksia, tai mita ikina hall-
itus ja jasenet ideoikaan. Meiddn
ainejdrjestdon kehittymisen myo6ta,
ollaan mekin ehkd hitusen vakaam-
malla pohjalla, kun me aikanaan
taaltd valmistumme. Suolet on meita
varten.

Eveliina Piironen VM3
www.suolet.fi/kalenteri

Kalenterin miehet:

Tammikuu — Tomi Kairavuo
Helmikuu - Isto Talvio
Maaliskuu — Aappo Huhtilainen
Huhtikuu — Tuomas Hayrynen
Toukokuu — Tatu Dolk
Kesakuu — Tom Breukers
Heindkuu - Dimi Erling

Elokuu - Eetu Ikonen

Syyskuu — Patrik Lehtinen
Lokakuu — Antti Paana
Marraskuu — Simon Holmberg
Joulukuu - Olli Heino
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As a German vet med student in Estonia
What are the diﬁferences? Is Estonia a

fore ign country for me?

“Tere”, and, maybe even more
important, “tira kill!!” these where
the first words | learned from my
Estonian roommates in Tartu. My
name is Malte, I'm 22 years old and
started my Erasmus exchange
semester this autumn in September
2018. Me and one more student
where send from my university in
Hannover and at least | consider the
decision to come to Estonia as one of
the best in my life!

The schooling

Let’s start at the beginning... The 5th
Semester is in Hannover the begin of
the clinical education before that we
had only theoretical subjects such as
chemistry. But there is a time overlap

between the semester in Germany
and the one in Estonian. The
semester here in Tartu starts pretty
much one month earlier than in
Hannover. That leads to the fact that
we still had German exams to write
during the time we arrived here.
Luckily it wasn’t a problem to write
the exams here and send it back to
Germany. Anyway we choose the
same courses as we would have had
in Germany so that we would not
lose time when we return. It was a
bit difficult at the beginning to fit
everything in the timetable because
we had radiology with the 4th,
pharmacology with the 3th and
microbiology and other courses with
the 2th year. Some courses like
“propaedeutic” or special forms of
lab diagnostics are combined with
other courses and don’t exist that
way in Tartu. Sadly they are
obligatory in Germany. That means
we had to improvise. At this point,
the significant difference between
the overregulated bureaucratic
school system in Germany and, in my
view, the much more modern and
flexible EMU became first time
visible. We explained our concern to
Killi and Karoli. Both reacted super
friendly  and showed great
competence solving the problem. In
Germany | would for sure have heard
a sentence like: ”Das ist nicht mein
Problem! Da hatten Sie sich mal
besser vorher in den Richtlinien
schlau machen sollen. Aulerdem bin
ich nicht fir Sie zustandig und der
Kollege ist fir 3 Wochen im
Urlaub....” (=That’s not my f......



problem! It’s your fault if you didn’t
read the regulations before. Besides
I’m not consistence in your case and
the college who is not in the office
for the next 3 weeks...). Karoli and
Kdlli instead just called Hertta and
Anzela the responsible vets and
asked if it would be possible to do
the necessary examinations in their
clinic. So we just created a list with
the necessary examinations
procedures that we could get signed
once we did them. Problem solved!
The same way we did it with the lab
diagnostic courses. About the
lectures | can definitely say that |
learned more during the semester in
Tartu than in Germany!! Or let’s say
not more because | feel like we learn
more details at home, but definitely
more practical and useful
information. In  Hannover pretty
much all exams are based on multiple
choice  questions  written  on
computers. There is a fix date and
time when you and everyone else
have to write this exam. You can’t
choose any date at all. If you are sick
or miss this date somehow you get
one other chance ca. on month later.
If you fail that it can happen that you
have to wait one year until you get
your third and last chance. In this
time you can’t get in the next
semester because the passed exam is
a necessarity for following courses.
Imagine how much pressure that is
on each student - but also the
teachers. We are around 200
students per semester so that it’s
without multiple choice exams not
possible to process so many exams in
a short time. This leads to the fact
that German vet student have a great
detail knowledge because they learn
all the facts and all the answers from
the last exams by heart. But the
overall complete picture of the topic
is often missing. That’s why |
appreciate the oral exams here so
much! Even if you don’t know the
detail in the question you can still

show that you understood the topic
by explaining it. If you are able to
explain something then you really
understood it.

| called a friend of mine just a couple
of days ago. He told my about the
insemination and reproductive
course in Hannover. The students get
a formalin fixated cow uterus from
the anatomy that is hidden under a
towel. Then everyone is allowed to
put a pipet in the uterus one time.
You can imagine how close that is to
the insemination of a real animal
especially when ca. 200 frustrated
people pretty much destroyed the
uterus with their pipets... That’s the
practical insemination course...And
that’s pretty much how all our
“practical” trainings are because of
the very strict animal protection laws
in Germany.

If I compare this with all the chances
| got here to get involved in clinical
treatments or even go with the vet
to the zoo in Tallinn there are worlds
in between the extent education in
Estonia and Hannover.

I just wrote all this because | heard so
many students complaining about
this school and their live in Estonia.
For sure it’s sometimes tiring to
listen to the lectures given in the
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evening by someone with a strong
accent, and for sure you need to
overcome your fear in oral exams
more than in written exams. But
please remember the quality and
amount of (extra) courses you get
offered here! Hannover might have
one of the best reputations of vet
schools in Europe. But you vet
students in Estonia are going to be
the better vets after graduation! I’'m
sure about that! In the end it matters
only what you learned in the time of
your studies and if you are practically
able to work as a vet in real life and
not only on paper! That’s why | want
to stay longer in Tartu. | really
appreciate the courses and lectures |
received and especially the great
effort, knowledge and passion of all
these awesome teachers and vets
you have here in Estonia!

Food, party and other important stuff

| have traveled a lot, and worked in
other countries before but to study
in @ new country is something very
special... To learn, to party and
overall to manage the daily life with
eight people from different nations
in one apartment far away from
home is not always easy. But it’s
beautiful in the same way! It teaches
you tolerance and social skills.

Lab coat night in “shooters"
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“There are three things you have to
have done as a student in Tartu...”

| remember that | read a book
written by an American who married
an Estonian woman and lives here
since then. He wrote an ironic way
about the people that lives here and
describes the Estonians and Finns as
well as a kind of “shy forest people
that don’t talk too much”.

There might be some to it at the very
beginning but | can say that I live
together with four Estonian guys and
pretty much my whole class is Finish.
But at least till now | haven’t met a
single forest person ;)

In fact 1 can even say that every
single one of the people | live with
turned out to have an awesome
personality and really entered my



I can never get enough of
chocolate!...Especially not when I’'m
together with so close friends like
Paula

heard! In fact | found really good
friends under the Estonians and
Finns!!!!

Finns, Estonians and Germans might
have completely different languages
but a pretty similar cultural behavior
in the same way. That might be one
reason why we come along so good
with each other. | really had a lot of
fun here in Estonia! There are many

memories | won’t
forget for the rest
of my life! Ending
up in shooters in
our lab coats,
getting drunk,

finding trophies for
our room, climbing
buildings, going
fishing and having
camp fires, playing
“You are beautiful”
on guitar (or at least
trying to), playing
paintball,  playing
soccer, working out
together, driving to
Finland, and so on

and so on. We really had an
awesome time together!

Too bad only that the cheap German
beer is missing... but Estonian beer is
considered as “drinkable “as well ;)

But now that Christmas is coming
closer | found some good
replacements... Karl Franzen winter
chocolate and blood sausage :-D
Awesome shit!!!

| have eaten so much of it that | can
say almost my whole body is
Estonian now. Estonia is anyway not
a foreign country for me anymore!

Thanks again to all you great people |
met here! And I’'m sure we will meet
again!

Ther is only one more thing to say:
Best wishes, Hdid joule , Hyvaa joulua
or Merry Christmas too you and your
families!

Malte Meyer Zu Westerhausen
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Uudet fmks it esittaytyy

1. Kuka olet ja mistd tulet?

2. Oliko sinulla eldmdd ennen Tartton tuloa? Millaista?
3. Miksi juuri Tartto?

4. Mitd puuhaat vapaa-ajallasi?

5. Mikad parasiitti olisit?

Essi Oljymaki

1. Olen Essi Oljymaki Kokkolasta. Olen
syntynyt ja kasvanut Karsamaelld, mutta
asuin Kokkolassa 5 vuotta ennen muuttoa
Tarttoon.

2. Jonkinlaista. Opiskelin Kokkolassa
ldhihoitajaksi ja kavin kolmoistutkinnon.
Pidin valivuoden valmistumisen jalkeen ja
tein vaan ldhihoitajan hommia. Kavin kylla
kahdella reppureissulla, Aasiassa kavereiden
kanssa ja yksin Euroopassa.

3. Tein lahihoitajakoulun aikaan ty6harjoittelun Tallinnassa, joten Viro tuli véhdn
tutummaksi siind viiden viikon aikana. Kavin lukiossa vain kolme kurssia kemiaa,
enka koe osaavani sitd ollenkaan, joten en olis koskaan paassyt Helsinkiin. Nyt
kylla ekojen biokemmaojen jdlkeen kaduttaa, etten kdynyt enempaa kursseja...
4. Tartossa "vapaa-aika" menee aikalailla opiskeluun. Jos ei, niin kdyn baareissa
tai pelaan Simssia. Tai katson Netflixia.

5. Varmaan joku vaikeasti haddettava.

Annariikka Hietala
1. Tulen Hameenlinnan lahelta Hattulasta.

2. Lukion jalkeen tydskentelin vuoden ruokakaupassa, joka
toimi hyvana motivaattorina paasykokeisiin lukemiselle.
Olen myds harrastanut pesdpalloa 10 vuotta, joten elama
\ennen Tarttoa oli koulua, urheilua ja ystdvien kanssa
vapaa-ajan viettamista.

3. Olen aina halunnut eldinldakariksi, Helsinkiin en olisi
ikind padssyt sisalle, joten lukiossa taytyi alkaa miettimadn
eri vaihtoehtoja. Etsiessani muita kouluja |6ysin Tartton ja
kuulin paljon kehuja koulusta, joten paatin hakea ja taala
sitd nyt ollaan.

4. Urheilen ja teen kouluhommia.

5. Olisin tuulenpesasieni, koska siita ei ole juurikaan harmia
eldimille.

Outi Pyhdld

1. Olen Outi syddameltani ikuinen lahtelainen Espoossa
muutaman vuoden viettanyt eldinhullu”.

2. EIdama ennen Tarttoa sisalsi lukion jalkeen eldinalan
opiskelua sekd tydskentelyd mm. eldinsuojeluty6ta seka
klinikkaeldinhoitaja hommia. Viimeiset kolme vuotta vietin
tydskennellen kahden eldinhammasldaketieteen
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diplomaatin rinnalla nauttien haastavasta tydstani.

3. Halusin muutosta elamaani koulutuksen lisdksi ja Tartto toi siihen oivallisen
mahdollisuuden.

4. Viiden paimenkoiran ja useamman kissan lauma pitda minut sopivasti
kiireisend padosin koirien kanssa treenaten, lajeina mm. toko ja agility.

5. Demodex canis, tuo yleensa harmiton, mutta ajoittain erittdin arsyttdva pieni
loinen, jonka hadtoon vaaditaan valilld jareita aseita”.

Meri Halvari
> 1. Mun nimi on Meri ja oon kotoisin Hdmeenlinnasta. Oon
kuitenkin asunut vdlivuodet Turussa ja Jarvenpddssa.

2. Elamani ennen Tarttoon tuloa koostui valivuosista,
joiden aikana hain useaan kertaan Helsingin
eldinladkikseen ja paiskin hommia ravintola-alalla.
Paasykoerupeamien vastapainoksi matkustelin.

3. Haha, koska en pdassy Helsinkiin! Viime vuonna paatin,
ettd tand kevaana aion hakea Tarttoon, enka olis
parempaa paatosta voinut tehda :) Tykkaan olla taalla
Tartossa, ja ulkomailla opiskelu (seka mahdollisesti my6s
tyoskentely sit myéhemmin eldinladkaring) on sellanen
asia, mista en oo koskaan aikasemmin uskaltanut ees
unelmoida.

4. Kdyn salilla. Haluaisin kovasti kdyttaa vapaa-aikani my6s lemmikin kanssa
puuhasteluun seka palata tallille hevosten pariin.

5. Tohvelieldin

Laura Késsé

1. Olen Laura K&ss0 ja tulen Tervolasta

2. Oli. Olin maatalouslomittaja

3. Koulu oli mielenkiintonen ja Helsinkiin en
padssy

4. Harrastan koirien kans ja heppailen.

5. Suolinkainen

Victoria Ahlstedt
1. Olen Victoria Espoosta.

2. Lukion jalkeen pidin vélivuoden josta kaytin suurimman
osan ajasta toéiden parissa. Sen lisaksi treenasin ja nautin
kavereiden seurasta aina kun mahdollista.

3. Halusin ulkomaille opiskelemaan, mutten liian kauas
kotoa ja Tartosta olin kuullut paljon hyvaa.

4. Just nyt suurin osa vapaa-ajasta menee kavereiden
kanssa oleskeluun.

5. Vamaan jonkinlainen kirppu

Kira Connemara

1. Hei! Olen Kira, kakskymppinen Sipoolainen Eteld-
Suomesta.

2. Ennen Tarttoon tuloa elamani pydri pddosin tallitdiden, omien koirieni ja
opiskelun ympadrilld. Lukiossa kavin taidepainotteisella linjalla mutta taide sai
valmistumisen jdlkeen jaada harrastukseksi. Sen sijaan paatin kokeilla jotain
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aivan muuta, nimittain eldinladkikseen pyrkimista. Ja
hyvinhan tassa kavi!

Tartto on osoittautunut minulle taydelliseksi vallinnaksi;
mukavan kokoinen olematta liian suuri, ja varsinkin
syksylla erittdin kaunis paikka. Paadyin Tarttoon
hevostuttujeni kautta kuulemista suosituksista, mika oli
lahes pelkastadn positiivista. Koti ei mydskaan jdisi pitkdn
matkan padhan mikali muuttaisin Viroon.

4. Vapaa-ajallani vilhdyn parhaiten ulkona luonnossa.
Pidan myds sarjakuvien piirtdmisesta ja animaatioiden
teosta. Lisdksi haaveilijatyyppind tulee kuunneltua paljon
musiikkia tekematta juurikaan muuta...

5. Mita loisvalintaani tulee niin olisin lapamato, Toivossa

on hyva elaa!

Maisa Heikkinen

1. Olen Maisa Heikkinen, 21v. Tulen Jokelasta.

2. Oli ja ei. Luin Helsingin eldinladkiksen padsykokeisiin ja
treenasin koiran kanssa.

3. Kokeilin ensin kaksi kertaa vain Helsinkiin ja sitten kuulin
tasta mahdollisuudesta. Kolmannella kerralla hain Helsingin
lisdksi tanne ja padsin sisdan, joten taalld sita nyt ollaan!

4. Kouluasioiden parissa aika menee enimmakseen, mutta
kylla mua paivittdin nakee koiran kanssa ulkona riehumassa.
5. Kirppu

Nadine Wegmiiller
1. Nadine Wegmiiller
Kauniaisesta/Espoosta
' 2. EIdama tartossa on aivan erilaista mihin olen tottunut koska
" viimeiset 5 vuotta asuin lontoossa opiskelemassa musiikkia.

© 3. Olen kuullut paljon positiivista ja opinnot ovat englannin
© kielelld. Ja ndhtyéani Jim Carreyn elokuvan ”Pet Detective”
tiesin, ettd minusta tulee isona eldinldakari. Minulla oli pienena
gerbiili, joka juuri ennen kuolemaansa puraisi minua sormeen,
ja halusin sen takia ymmartaa miten eldinten aivot toimivat
4. Vietdn aikaa koirani Roxyn kanssa
5. Olisin parasiitti joka kuolisi
mahdollisimman nopeesti

Salli Jortikka

1. Salli Jortikka (Jelly on vanha vitsi, keksi joku toinen),
kotosin Espoosta. .

2. Yritin muuttua suomenruotsalaiseksi Abo Akademissa
ymparistd- ja meribilsaa opiskellessa, mission failed.

3. Tartto tuntu sopivan kokoselta Turku-elaman jdlkeen,
lisaks positiiviset juorut kantautu korviin, joten paatos oli
aika helppo kun toi suomenruotsalaistumis-missio feilas.
4. Syon nugetteja, hengailen mun haikokoelman kanssa ja
heppailen sillon tallon.

5. Cymothoa exigua




Meeri Karvonen

1. ”Meemi” Meeri Karvonen, 23, kotoisin Vaasasta.

2. No jaa. Pddasiassa yritin paeta Vaasaa huonolla
menestykselld, paasin jopa llmajoelle asti. Siind rinnalla
tydskentelin, luin paasykokeisiin ja reppureissailin.

3. Helsingin ovet ei avautunut ja piti paasta jonnekin, kun
olin mennyt ala-asteella vaittamaan, etta musta tulee joko
laulaja tai eldinldakari. Pikku-Meerin ensimmaiseen
vaihtoehtoon tuli pari muuttujaa niin piti tyytya
kakkosvaihtoehtoon.

4. Keksin mahdollisimman paljon tapoja valtella opiskelua.
Pidan lettukestejd, laulan ja tanssin (p&a&asiassa peittoon
verhoutuneena) on daily basis. Siind sivussa yritan nousta
suurimmaksi Pokémon-mestariksi.

5. Cymotha exigua, koska se haluaa olla kieli ja musta on arvostettavaa, ettd se
seuraa unelmiaan.

Jenni Ingelin

1. Moikka! Olen Jenni 20v Porvoosta

2. Kirjoitin ylioppilaaksi Borga gymnasiumista kevaalla
2017 ja sen jdlkeen pidin valivuoden opiskelusta.
Vélivuosi oli ihana kokemus, sillloin sai hengahtaa
kunnolla ja el3d hetkessd. Sain myds ladattua ennen
opintojen alkua!

3. En halunnut haaskata aikaa Helsingin paasykokeisiin
luettaessa.

4. Varsinkin kotona Suomessa pitkid kavelylenkkeja

2| 10v Ida- nimisen koiran kanssa. Rakastan myds
elokuvia ja kirjoja! Joskus tulee
maalattua/piirettydkin:)

5. Jonkinlainen kirppu

Julia Ripatti

1. Julia Ripatti, kotoisin Joensuusta.

2. Valmistuin lukiosta toissa kevaana ja
vdlivuoden vietin t6issa kayden, reissaten ja
Tampereella asustellen.

3. Tarttoon halusin englanninkielisen linjan ja
kauniin kaupungin vuoksi.

4. Vapaa-ajalla kiertelen kaupunkia Romeo-
koiran kanssa ja tietenkin opiskelen.

5. Varmaankin joku tosi arsyttava, mutta
harmiton.

Johanna Askola

1. Olen Johanna Askola Rovaniemelta.

2. EIamani on ollut hyvin vaihtelevaa ja tapahtumarikasta. Elaman- ja
ty6kokemusta on kertynyt Suomesta ja ulkomailta usealta alalta aina
kansainvalisestd rikostentorjunnasta vanhusten vaipan vaihtoon ja kahvin
myyntiin huoltoasemalla. Eldinalan kokemuksiin sisaltyy mm. tydskentely
eldintarhassa, kenneleissa, eldinhoitoloissa lemmikki- ja virkakoirien parissa,
eldinklinikoilla hoitajana sekd kunnalla etta yksityiselld. Erityisesti [ammélla
muistelen kevatta Skotlannissa, jolloin olin kdtiléna 2500 lampaalle. Minulla on
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koirien ja kissan lisaksi joukko kddrmeita ja muita
herppeja. Olen vannoutunut
englanninbulldoggiharrastaja, kiinnostus toki ulottuu
muihinkin molosseihin, ja talla hetkellda omistan
bordeauxindoggin.

3. Helsingissa 10 vuotta asuneena voin todeta etten
viihdy sielld. Lisdksi en halunnut osallistua Suomen
padsykoerumbaan. Olen koko ikdni ollut kansainvalinen
ihminen, opiskellut aikaisemminkin ulkomailla, joten
Tartto oli sopivaa jatkumoa eldamantavalleni.

4. Vapaa-aika? Mina ei ymmartaa mita sina tarkoittaa...?
No joo, kaikille ell-opiskelijoille tuttu tilanne! Aika, jota
en kayta opiskeluun ja muuhun alaan liittyvaan, kuluu
ulkoiluun ja retkeilyyn, koirandyttelyihin, dekkareiden lukemiseen, toiminta- ja
fantasialeffoihin, pienoismallien rakenteluun ja muuhun taiteiluun, kasityot,
jooga... onhan noita.

5. Kirppu.

Veera Koponen

1. Olen Veera, pian 20v nainen ja olen kotoisin Kuopiosta.
2. Ennen Tarttoon tuloa minulla oli yksi valivuosi jolloin
kdvin reissussa ja tyoskentelin navetalla.

3. Tarton valitsin koska se tuntui minulle sopivimmilta
“ vaihtoehdolta ja tykkaan, ettd koulutus on englanniksi.
® \4. Vapaa-aika menee suurimmaksi osaksi tallilla oman

& ghevosen parissa, mutta kdyn myds saannéllisesti uimassa
ja vietdn aikaa kavereiden kanssa.

Petra Hyt6nen

1. Petra Hytonen. Asuttiin ennen
antaalla, viime vuodet mennyt
Lahdessa.

2. Meilla on perheell talli ja treenailin heppoja
kotona. Ennen kisailin esteilld, mutta valivuosi meni
mukavasti raveissa kdydessa.

3. Oon ollut eskarista asti enkunkieliselld luokalla,
joten opiskelu englanniksi on itselle helpompaa.

4. Tartossa luen ja kdyn lenkilld. Suomessa heppalife
24/7.

5. Komppaan Ripsaa

Erja Knuth

1. Erja Knuth Hdmeenlinnasta.

2. Kylla oli! Tydskentelin Hdmeenlinnassa
akselistotehtaalla. Vapaa-aika kului oman eldinlauman
lisdksi tallilla sekd vapaaehtoishommissa mm. Rekku
Rescuen nimissa.

3. Olin kuullut pelkkaa hyvaa Tartosta seka taalla
opiskelusta!

4. Talla hetkelld koulu vie ylldttden suuren osan ajasta.
Ratsastamassa pyrin kdymaan mahdollisuuksien
mukaan.

5. Isospora - Pysyy normaaliolosuhteissa aisoissa.




Keskusteluilta Hertan kanssa

Mielenterveys ja hyvinvointi on ollut
iso aihe viime aikoina maailmanlaa-
juisesti, kuin myds eldinladkareiden
keskuudessa. Viime kevdaana koulun
kautta meilld kdvi puhumassa kaksi
amerikkalaista eldinladkaria kansain-
vdlisestd Not One More Vet — tukiryh-
mastd. He puhuivat paljon alan tuo-
masta paineesta ja stressistd, seka
korkeista itsemurha tilastoista. Poh-
dimme silloin heidan kanssaan, miten
voimme itse vaikuttaa omaan hyvin-
vointiin ja ennalta ehkdista liiallista
ahdistusta.

Syksyn alussa opettajamme Hertta
[dhestyi Suolia samalla aiheella ja eh-
dotti, ettd pitdisimme jasenten kes-
ken yhteisen keskusteluillan. lltama
jarjestettiin 11.10. koululla, johon osal-
listui jasenid noin jokaiselta vuosi-
kurssilta. Hertan vetamana kavimme
l[dpi pddasiassa aihetta stressi ja
siihen liittyvia positiivisia ja negatii-
visia aspekteja. Lyhytaikainen stressi
voi olla positiivista ja parantaa suori-
tuskykya paineen alla, mutta pitkaai-
kainen vaikutus voi luoda ahdistusta
ja muutoksia hyvinvoinnissa. Yhdessa
tuumimme mitkd asiat aiheuttavat
stressid, joista nousi esille; sosiaaliset
suhteet, unenpuute, huono ruoka-
valio, tekemattdmat asiat, epaonnis-
tumisen pelko, ajanpuute, raha-asiat
ja kilpailupaine. Jaoimme omia aja-
tuksiamme mitka asiat edelld mai-
nituissa aiheissa ahdistaa ja miten ne
vaikuttavat arkeen. Unenpuute ja
univaikeudet tuntuivat olevan mo-
nella yksi kriittisimmista tekijoist3,
jotka voivat myds vahvistaa ja luoda
muita stressitekijoitd. Monella oli
todella hyvia ajatuksia, kuinka stres-
sid voisi lievittdd ja mitkd voisivat
auttaa kohottamaan mielialaa. Avuksi
elamdan ja rentoutumiseen voisi
auttaa ulkoilu, loma, sosiaalinen

kanssakdyminen, aikataulun hallinta,
listojen laatiminen, urheilu, eldinten
kanssa puuhaaminen, ruoanlaitto ja
leipominen, taide, ja puhuminen ei
saman alan henkilén kanssa. Myds
esimerkiksi mindfullnessia, yogaa ja
meditoimista voi kokeilla kotona ja
ottaa selvad mika itselleen voisi olla
hyddyllisin keino rentoutua.

Loppujen lopuksi kdymme kaikki sa-
moja ajatuksia ja fiiliksida 1api. Jokai-
nen meistda kokee epdonnistumisen
tunnetta ja tekee virheitd jossain
vaiheessa eldamada. Itse ainakin koin
helpotusta, kun sai ddneen jakaa huo-
lia ja omia virheitd, ja kuulla muiden-
kin tarinoita. Puhuminen ja huumori
tuntui olevan hyvd keino padsta
epdonnistumisen tunteesta yli. Jat-
kossa Suolet voisi jarjestdd saman-
kaltaisia iltamia lisaa halukkaille.

Hertta jakoi myds muutaman
hyddyllisen nettisivun, joista voi olla
apua ahdistuksen ja stressin kanssa:

https://www.nomv.org/
https://www.mielenterveysseura.fi/fi
https://www.mindful.org/meditation/
mindfulness-getting-started/

Elma Reinikka
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Suolinkaiset koirailee

Suolilla pydrii talla hetkelld agility- ja
TOKOtreenit, joihin on muokkau-
tunut mukava porukka koirakoita.
Varsinkin agilitytreenien kanssa on
ollut ilo huomata, ettd samat tyypit
ovat jatkaneet treenejd lapi vuoden.

Aloitin treenien jarjestdamisen ja oh-
jauksen viime kevdaand, mika onkin
ollut mukava irtiotto Kiireisesta
opiskelija-arjesta. Kajsa Westerlund
on myds ollut ohjaamassa treeneissa,
mistd on ollut todella suuri apu ja
koirakot ovat saaneet monipuoli-
semmin vinkkeja treeneihinsd. Outi
Pyhald on puolestaan ollut suuri apu
TOKO-treenien pyodrittdmisessa. Kii-
tos siitd! Treeneissd on ollut mukava
ennen kaikkea touhuta karvaisten
kavereiden kanssa, mutta myds tu-
tustua tuleviin kollegoihin usealta
vuosikurssilta!

Agilityssa meilld on kolme ryhmasg,
joissa jokaisessa on viisi koirakkoa.
Kaksi alkeisryhmaa, seka yksi hieman
edistyneempien ryhma. Tand kevaa-
nd on myds ollut mahtavaa, kun osa
edistyneemmista parivaljakoista ovat
uskaltautuneet kilpailuihin! Eika liene
pitkd matka, ettda he saavat loputkin
esteet hallintaan ja padsevdt koke-
maan vauhdin hurmaa virallisillakin
kisaradoilla.

Ohjaaminen on ollut opettavaista
my0s itselle, silla muiden treeneja
seuratessa muistaa helpommin omat-
kin toistuvat virheet. Agility on siitd
huippu laji, ettd treeneihin mennessa
on pakko unohtaa kaikki muu ja kes-
kittyd ainoastaan hetkessd tekemis-
een. Radasta ei tule yhtdaan mitdan,
mikdli et anna koirallesi ja itsellesi
100% huomiota, silla jokainen sekunti
on tarkea!



Tottelevaisuudessa puolestaan pidim-
me alkusyksystd treenejd koulun
ympadristdssa. Muutamien koirakoi-
den mielenkiinto jatkui ldpi syksyn ja
nyt jatkamme treenejd lampimdssa
sisdhallissa  hieman  pienemmalld
porukalla, kuitenkin kahden ryhman
voimin.

Suolten syyskokouksessa minut valit-
tiin myds huolehtimaan koiratoimi-
kunnasta ensi vuodeksi. Ensi kevadn
aikana koiratoimikunnan onkin tar-
koitus jarjestad niin agilityssd, kuin
TOKOssakin muutamia valmennuksia
ulkopuolisten ohjaajien opastuksella,
joihin kaikki ovat tervetulleita. Tana
vuonna meilld oli yksi paikallisen
agilitykouluttajan seminaari. Valmen-
nuksien lisdksi pyritdan kevaalla
toteuttamaan myds matsari, johon
kaivataan paljon apukasia!

Hassunhauskaa kevattda kaikille ja
ndhdaan koiratreeneissa!

Evie Rekola, VM4
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STT, 10P, PLR, FUNDUS?? TERVEISET
SUOLTEN SILMAPAIVILTA!

Suolinkaisten silmdtarkastuspaiva
10.11.2018 otettiin kiinnostuksella vas-
taan ja pdiva olikin varattu tdyteen
viimeistd aikaa mydten. Asiakaskunta
koostui eri-ikdisista ja -kokoisista kis-
soista ja koirista. Kaikki lemmikit kavi-
vat 18pi perussilmatarkastuksen seka
myds silmdpohjan kuvauksen.
Silmatarkastus aloitettiin kir-
jaamalla yl6s lemmikin taustatiedot
ja anamneesit. Sen jalkeen tutkittiin
potilaan olemus ulkoisesti. Onko paa
ja silmdt symmetriset tai tuntuuko
palpoiden poikkeavuuksia? Huomiota
kiinnitettiin my&s siihen, onko silmiss-
a eritettd tai punoitusta. Suolinkais-
ten lemmikkien osalta nama ulkoiset
seikat olivat varsin hyvdssa kunnossa.
Seuraavaksi teimme neuro-

oftalmologisen tarkastuksen, jossa
tutkimme silman rakenteisiin ja ndke-
miseen olennaisesti liittyvien kraniaa-
lihermojen toimintaa. Tutkittavina oli-
vat talléin CN 11 (optic nerve), CN 11I
(oculomotor nerve), CN IV (trochlear
nerve), CN V (trigeminal nerve), CN VI
(abducent nerve) ja CN VI (facial
nerve). CN Il liittyy ndkemiseen ja pu-
pillien refleksiin. CN Il taas sdatelee
seka silman lilkkkumista, silméluomien
aukeamista ja myds pupillien supis-
tumista. Myds CN IV ja VI osallistuvat
silman liikkumisen sadtelyyn. CN V
huolehtii kasvojen ja silmda ympa-
roéivien rakenteiden hermotuksesta,
sddtelee kyynelnesteen tuotantoa se-
kd osallistuu myds pupillien laajene-
miseen. CN VII huolehtii silmdluomien



sulkemisen hermotuksesta.

Normaalissa silmatutkimuk-
sessa kdyttdmamme neuroligiset me-
netelmdt olivat menace-vaste, pal-
pebral refleksi, pupillien suora ja epa-
suora refleksi sekd Dazzle-refleksi.
Menace-testissd teimme kddelld no-
pean liikkeen potilaan silmaa kohden,
jonka seurauksena silman pitdisi
reagoida supistumalla. Toistimme liik-
keen tarvittaessa myds eri suunnista.
Huomiota kannattaa kiinnittdd myds
siihen, ettd aistimuksen on pelkas-
taan visuaalinen eikd esim. Ilmavir-
taan, hajuun tms perustuva. Toinen
silma olisi myds hyva peittdd. Me-
nace-vasteen puuttuminen voi olla
merkki esim. muutoksista aivokuo-
ressa.

Palpebral-refleksissd testa-
simme silmdn tdydellistda sulkeutu-
mista kun silmdluomiin kosketaan.
Koskimme sekd mediaali- ettd late-
raalipuolelta. Tdman heijasteen puut-
tuminen tai heikkeneminen on tyy-
pillista seka hyvin pelokkailla eldimilla
ettd myds anatomisesti hyvin ulko-
nevat silmat omaavilla yksil6illa.

Pupillien valorefleksi (PLR)
testataan sekd epdsuoralla ettd suo-
ralla valolla. Testasimme seka supis-
tumisen nopeutta, laajuutta ettd
myds symmetriaa. Puutteelliset pu-
pillirefleksit voivat kielid iriksen at-
rofiasta tai iskemiasta, pupillien me-
kaanisesta tukoksesta, ladkityksestd
tai voimakkaasta pelkotilasta. PLR ei
kuitenkaan ole sindnsa osoitus
nakokyvysta.

Dazzle-refleksia kokeilimme
suuntaamalla kirkkaan valon dkkisel-
tdan silmaan, jolloin silmaluomien pi-
tdisi supistua. Tama refleksi on hei-
kentynyt tai puutteellinen mm. erilai-
sissa vakavissa retinan, nakéhermon
ja ndakéhermoristin vaurioissa. Nako-
kykya silld ei kuitenkaan voida mitata.

Suolinkaisten  lemmikeissa
neurologinen tutkimus antoi padosin
hyvat tulokset. Ainoastaan pupilli-
refleksissé@ oli muutamin osin joko

puutteita tai hidastumista. Kissapo-
tilailla reaktiot olivat nopeudessa
vertaansa vailla.

Neurologisen  tutkimuksen
jalkeen lemmikeille suoritettiin kyy-
neltuotannon mittaus Schirmerin
tear testilld STT. Pdivdn potilaiden
arvot olivat hyvat eika kuivasilmaisyy-
teen viittaavia merkkeja ollut. Tutki-
musta jatkettiin mittaamalla silman-
paineet Tono-Vet mittarilla. Mittaus-
tekniikka tdssa laitteessa perustuu
ns. rebound-systeemiin, jossa laite
hipaisee corneaa kevyesti. Laitteen
etuja on se, ettd silmda ei tarvitse
puuduttaa ja se voidaan tehdd hel-
posti jokaiselle jollain lailla paikoillaan
pysyvélle potilaalle. Laitteen huonoja
puolia on sensitiivisyys mittauskul-
malle ja -etdisyydelle. Tama tuli varsin
selvaksi varsinkin nuorempia ja varsin
eldmaniloisia eldimid tutkiessamme.
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Jouduimme myd6s olemaan tarkkana
eldimen kiinnipitdmisessd kanssa,
silld kaulaan kohdistuva paine saattaa
nostaa  mittaustuloksia.  Meidan

Tl

tarkastuksissamme kaikki arvot olivat
normaalien vaihtelujen rajoissa eika

glaukoomaan  viittaavia lukemia
onneksi ollut.

Téaman jalkeen tutkimuspro-
tokollamme jatkui fluorescein var-
jaykselld. Fluorescein-vari on vesiliu-
koinen aine, joka jaa hydrofiilisiin
rakenteisiin. Talla menetelmalld mei-
dén oli mahdolllista ndhdd mah-
dolliset corneaan kohdistuvat seka
pinnalliset ettda syvemmat pisto-
haavat. Ndkyvyyttd pystyimme vield
parantamaan kdyttamalla seka sinista
valoa ettd cobalt filtterid. Tutkimus-
paivamme ei potilailla onneksi ollut
tuoreita haavoja.

Viimeisend  perustutkimuk-
sena meilld oli silman rakenteiden
tarkastelu suoran ja epasuoran oftal-
moskoopin seka biomikroskoopin
avulla. N&illa menetelmilld paivan
potilailta paljastui mm. vanhenemi-
seen yleisesti liittyvda samentumaa
eli nukleaarista skleroosia, muutamia
hyaloidisia asteroideja (kalsium-lipidi-



komplekseja), hypereemista konjunk-
tiviittia seka mahdollisia viitteita alka-
vasta kataraktista. Seurailemme ndita
tilanteita.

Paivan lopuksi kaikilta poti-
lailta otettiin silma@npohjakuvat fun-
duskameralla. ”’Silmat on sielun peili”
patee varsin hyvin myds meidadn
ottamiin kuviin. Yhtddn samanlaista
kuvaa ei ollut. Funduksen ulkona-
kd6n kun vaikuttavat mm. 1k3, karvan
vari sekd turkin pituus. Mielenkiin-
toisten ja valillda vauhdikkaidenkin
kuvaussessioiden jdlkeen saimme
hyvédn otoksen erilaisia silménpohjia.

Tarvitsemme kuitenkin vield oman
silmdspesialistimme Andzela Lehtlan
konsultaatiota siitd, olivatko kaikki
erilaiset fundukset lopulta tdysin
terveita.

Kiitdmme kaikkia tutkimuk-
seen osallistuneita kissoja ja koiria,
pienid ja suuria sekd ihania osallis-
tuvia ja mukana auttaneita omistajia.
Meilla oli hauskaa ja padiva oli kaikin
tavoin mielenkiintoinen ja opettav-
ainen'!

Kristiina Haka (VM6), Meeri Kiviluoto
(VM5) ja Hanna Urtti (VM5)

Lyhyesﬁ

Taman vuoden 1000e
Evidensia stipendi valit-
tiin yksimielisesti yhdes-
sa Evidensian, Ekyn ja
Suolet ry raadin kanssa!
Stipendin voittaja on rei-
pas, vahva tiimipelaaja
ja maailmaa rakastava
matkustelija! Paljon on-
nea neljgnnen vuosi-
kurssin Aurora Salonen!

"Dear students

This is to remind you that in the interest of fairness to everyone and in
compliance with the principle of using common spaces and public areas, the
regulations governing the issues of biosafety, basic hygiene requirements,
animal welfare and the provision of quality teaching, it is prohibited to bring
pet animals to the University buildings.

The only exception to this rule is if the pet animals are involved in the
teaching process on the orders of the lecturer."

25



Fukseja uusien haalarien kanssa!
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