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Paatoimittaj alta

Kesd ldhestyy ja taas tuntuu ettd puoli vuotta on hurahtanut ihan silman-
rapayksessd. Kolmosen kevaalla patologiassa on pddsty tekemddn ihan oikeita
ruumiinavauksia, pieneldindiagnostiikassa tutkittu kissoja, koiria ja eksoottisia
eldimig, tarttuvissa taudeissa opeteltu ainakin 50 sikojen tautia (tarvitaanko niita
kaikkia ihan oikeasti?), farmokologiassa on opeteltu miten syksylld opittuja
tietoja kdytetadn kaytdanndssd, tadytetty ristisanoja kanakurssilla ja mikros-
kopoitu erindkdisia ottidisid parasitologiassa (en enaa ikind sy6 raakaa kalaa!).
Lisdksi torstait on ns. vietetty kirjaimellisesti lehmé&n perseessd harjoitellen
rektalisointeja ja siementamista.

Oma kevaéni on sen lisdksi ollut sekoitus sairastelua ja reissaamista. Lukukausi
alkoi eldmdni ensimmaiselld angiinalla, jota seurasi 2 flunssaa korkeine
kuumeineen. Normaalien kissandyttelyreissujen lisaksi tammikuussa sain tiedon

ettd abstraktini oli hyvdksytty posteri- ——

esitykseksi BSAVANn kongressiin ja kevat

on mennyt sitd hioessa ja reissusta intoil-

lessa, mutta siita liséd omassa jutussaan.
Ja juuri ennen lehden painoon menoa
sain tietad etta abstraktini on hyvdksytty
my0s Eurooppalaisen pieneldinten lisaan-
tymisen yhteisén (EVSSAR) kesakuun
kongressiin Berliiniin!

Kohta alkaa lopputentit hdamdéttamadn
ja kesalla on tiedossa pakollinen harjoit-
telu klinikkaeldinhoitajana jota odotan jo
innolla. lhanaa pddsta taas seuraamaan
eldinlddkdrien tyoskentelya ja ndkemaan
miten hommat hoituvat uudessa pai-
kassa.

Mukavaa kesan odotusta kaikille!

K.aisa

Ascaris Lumbricoides on Suolet ry:n jdsenlehti, joka ilmestyy joulu- ja toukokuussa.
Seuraavan lehden deadline on marraskuussa.

Materiaali:
teksti.doc tai .docx -muodossa
kuvat erillddn .jpg tai .png muodossa

Kannen kuva Kaisa Savolainen



Puheevy’oh‘caj alta

Vihdoin aurinko paistaa Tartossa ja kevdt puhkeaa kukkaan!

Ihmettelin erddna aikaisena aamuna kahvikuppi kddessd, miksi juuri tdama aamu
tuntui niin erilaiselta ja mista syntyi valtava energiabuusti koulupdivan alulle.
Kasittdamatdnta, miten valolla voikin olla niin suuri vaikutus jaksamiseen ja
motivaatioon. Onneksi kohta pddstaankin jo Emajden varrelle nauttimaan
auringosta ja lataamaan akkuja lopputentteja varten.

Vuosi 2019 on ldhtenyt vauhdikkaasti rullaamaan erilaisten yritysvierailujen,
luentojen ja tapahtumien merkeissa. On ollut hienoa ndhda suolinkaisten
aktiivista osallistumista tapahtumiin ja innokkuutta vierailevilla luennoilla.
Tuntuu, ettd joka vierailun jdlkeen on aina hieman viisaampi ja on saanut sellaisia
eldaméanohjeita, jotka tulevat todellakin tarpeeseen tdlld uralla. Olemme olleet
myos tana kevaidna oikeita onnenpekkoja, silla meitd ovat kdyneet moikkaa-
massa ja opettamassa vanhat ja viisaat Suolet ry:n alumnit sekd yksi ainejar-
jestdn perustajajdsenistd. On kunnioitettavaa ja esimerkillistd, kuinka tarttolaiset
ovat pdrjanneet maailmalla ja vield jaksavat tulla takaisin opiskelukotikulmille
jakamaan omaa tietoaan nuoremmille suolinkaisille. Heidan seurassaan on
todellakin ymmartanyt, kuinka Tartosta lahdetddn jonain pdivand, mutta
tarttolaisuus ei koskaan lahde meista!

Ainaista opiskelua tulee my@s tasapainottaa vapaa-ajalla. Tanad kevdana I6ytyi
hauska ratkaisu, kun jarjestimme TaSLOn kanssa Ruiitlin Appron. Suolinkaiset
padsivat tutustumaan lisdd Tarton keskustan kuppiloihin ladkisldisten kanssa,
minkd paatteeksi ansaittiin hupaisa haalarimerkki. Sen lisdksi arkea ovat tasapai-
noittaneet muun muassa crossfit-treenit, Suolet ry:n 17-vuotisjuhlat, koira-
toimikunnan jarjestamat treenit ja Match show.

Oikein paljon energiaa ja tsemppid kaikille lopputentteihin. Muistakaa pitaa
jaksamisesta hyvda huolta, nukkua hyvm, syoda hyvm ja juoda paljon vetta.
Muistakaa, ettd kovan tyon Tl

saa palklta suklaalla! '

Haluan myds toivottaa val-
mistuville  eldinladkareille
hirmuisen paljon onnea ja
menestystad tyduralla!

<3 puhis




Lyhyesﬁ

Suomen Kissaliitto on paattanyt ettd 1.1.2019 lahtien kaikki suomalaiset eldin-
|adketieteen opiskelijat opiskelumaasta rijppumatta voivat jatkossa osallistua
ilmaiseksi sahkoiselle Moodlessa jarjestettdvalle kasvattajan peruskurssille.
Eldinldaketieteen opiskelijoilta ei vaadita Kissaliiton jasenyhdistyksen jase-
nyyttd, mutta heidan tulee toimittaa opiskelutodistus ilmoittautumisen
yhteydessa. MyOs jo valmistuneet eldinladkdrit saavat osallistua kurssille
ilman jasenyyttd, mutta heiddn tulee maksaa normaali kurssimaksu (30€).

Moodle-kursseja jarjestetdan 4 kertaa vuodessa (n. 3kk vélein) ja se kestaa 2
viikkoa (voi toki halutessaan tehda nopeamminkin). Kurssilla jaetaan kattava
tietopaketti kissan kasvatukseen liittyvista perusasioista joiden perusteella
vastataan 8 Moodle-tenttiin. Kurssille ilmoittaudutaan Kissaliiton sivujen
kautta erillisella sahkéisella lomakkeella ja maksukuitin tilalle eldinlaaketie-
teen opiskelijat laittavat todistuksen siitd ettd opiskelevat eldinladketiedettd
ja eldinlaakarit todistuksen laillistuksesta.

Kurssilla kasitelladn mm. seuraavia asioita: Kissaliitto ja FIFe, kasvattamiseen
liittyvat paperit, synnytys ja pentujen hoito, kissan biologia ja anatomia,
perusgenetiikka ja perinnélliset sairaudet seka kissakaupan lainsaadanto.

Lisatietoja tulevista kursseista ja ilmoittautuminen Kissaliiton sivuilta
https://www.kissaliitto.fi/kasvatus/kasvattajat/kasvattajakurssit

Onnea matkaan kutoset!




Pu—pummiﬂa Tallinnaan? A

Jokainen suolinkainen on varmasti
padssyt tutustumaan melko hyvin
Tallinnan ja Helsingin véliseen laivalii-
kenteeseen. Toiset vdhemman ja toi-
set hieman enemman. Ainakin omal-
ta kohdalta voin sanoa, etta kaverei-
den suunnittelemat risteilyreissut ei
jostain kumman syysta heratd saman-
laista innostusta ainakaan allekirjoit-
taneessa kuin mita ne viela muutama
vuosi sitten saattoivat tehda.

Tassd hieman koontia suolinkaisten

Kuinka usein kdyt Suomessa laivalla?

67 responses

matkustustottumuksista ja laivamat-
kustamisen hinnoista ja vinkeista.
Kaikenkaikkiaan kyselyyn SuoletPuli-
nassa vastasi 67 suolinkaista, mikd on
42%  SuoletPulinan jasenmadrasta
(160) ja vastauksia tuli kaikilta vuosi-
kursseilta. Paddasiallisesti Suomessa
kdyddan joko n. kerran kuussa tai pari
kertaa lukukaudessa, eli yli 60% kyse-
lyyn vastanneista pysyy aika hyvin
Virossa. Vuosikurssien valeilla ei ollut
isoja eroja.

@ en kertaakaan lukukauden aikana
@ kerran lukukauden aikana

@ pari kertaa lukukauden aikana

@ n. kerran kuussa

@ 2-4 kertaa kuussa



Milld vuosikurssilla olet

67 responses

Tallinkkia ja Eckerdd kaytettiin paa-
asiallisena yhtiéna saman verran (46%
ja 46%) ja Viking Linea 8%. Kysyttdessa
syytd ensisijaisen laivayhtion valin-
taan syyt olivat selkeita. Eckerdn ja
Viikkarin valinta oli pddasiassa hinta
(94% ja 80%), kun taas Tallinkin
valinnan syyna oli aikataulut (77%).

Hyédyllisia vinkkejd muille Suolinkai-
sille eldmdn helpottamiseksi!

Eckerd Line

Eckerélle on olemassa alekoodi, joka
toimii arkipdivien Idhddissd, tdlldin
matka maksaa vain 5€ suuntaansa.
Eckerélld ei ole myédskddn tullut sano-
mista jos lemmikki on ollut kopassa
keulan baarissa/esiintymislavan edes-
sd olevilla péydilld istuessa.

Kiva lemmikkihytti, eivdt veloita sen

®1
[ J
®3
@4
@5
L L]

pddlle lemmikeistd. Pystyy helposti
omassa rauhassa opiskelemaan.

Alkuun kdytin Tallinkia, koska silld oli
edullisinta kulkea pakettiautolla, hen-
kiléauton kanssa Eckeré on ollut
halvin viimeisimmilld matkoillani.

Eckerdlld ainakin kissat saavat kulkea
kantokopassa mukana laivassa (ei ra-
vintolatiloissa), eli niitd ei tarvitse jit-
tdd autoon eikd tarvitse ottaa hyttid :)

Olisiko Suolien mahdollista tehdd
laivayhtididen kanssa jonkin ndk®éistd
yhteisty6td, jolla saataisiin halvempia
lippuja tms?

Tuntuu olevan edullisin nykyddn, pys-
tyy myds perumaan/muuttamaan mat-
koja todistetusti 10 minuuttia ennen
ldhtéd ja rahat saa takaisin lahjakort-
tina.

Tallink
Megastarin lihapullat!!

Helpoin kulkea koiran kanssa, jos ei
omista autoa.

Lentdminen on joissain tilanteissa kan-
nattavampaa kuin lautalla menemi-
nen. Jos on matkapahoinvointiherkkd
niin lauttoja en suosittele.

Miksi kdytat kyseisti laivayhtiotd eniten?

100 %

80% T—

B0% 1T

70%

® Hinta

60 %

o Al Iut

50%
40%

Palvelut

& Joku muu?

30%

20%

10%

0% +

Eckerd Line Tallink

Ll

Viking Line



Olen tallinkin kultajdsen joten siksi
matkustan silld. Lisdksi se on koiran
kanssa matkustaessa kaikista muka-
vin.

Tallink Megastarilla on mahdollista
valita 10e lisdmaksusta Autotallipaik-
ka. Tdll6in auto on parkissa ylimmadlld
autokannella, jonne on pddsy myds
matkan aikana. Hyddyllinen eldinten
kanssa matkustavalle tai kun haluaa
pakoon ihmisid ja meluisan matkusta-
jakannen sijaan valita istumapaikaksi
oman auton rauhan.

Itse olen huomannut, ettd tallinkilla
usein eniten ldhtéjd, mutta eckerd on
yleensd halvin.

Ota lento!

Tallinkilla eniten vuoroja ja lemmikki-
hdkit hyvdn kuntoiset.

Hevosen kanssa kun matkustaa on
kiva mennad tallinkilla - SRL antaa alen-
nuksen, nii siten se on kaikkein halvin
ja Helsingissd Ldnsiterminaaliin  on

kuva Emma Vilen

kivempi ajaa kuin Katajanokalle.
Viking Line

Aikataulut my6s toimii useinmiten
parhaiten viikkarin kanssa :)

Nyt on tuullut matkusteltua eniten
eckerdlld ja viikkarilla. Hinta on suurin
valintaperuste. Eckerén satama helsin-
gin pddssd on paremmalla sijainnilla
kirkkonummen suhteen. Viking club
suomella ja virolla on eri tarjoukset ja
hinnat.

Viking Linella koira saa matkustaa
laivassa mukana, muissa tdytyy ostaa
hytti tai viedd koira hdkkiin.

Viikkarin eestin clubin jatkuvilla tar-
jouksilla ehdottomasti halvin, mutta
aikataulut eivdt oikein kohtaa bussien
kanssa jos kulkee julkisilla Tarttoon.

Hauskimmat/mieleenpainuvimmat
kokemukset

Ei pddttynyt stressi tentteihin kun
joululomalle ldhtiessd jddtiin Tallinnan
ruuhkaan ja oltiin muutenkin "vdihdn"
viime tingassa liikenteessd. Rukouksiin
vastattiin ja kirjaimellisesti viimeiselld
mahdollisella minuutilla kerettiin vield
laivaan. Ei onneksi tarvinnut jdddd
syémiddn joulukinkkua Viroon!

Kerran olin myéhdstyd Helsingissd lai-
vasta, mutta onneksi oli muitakin
mattimyohdisid. Meiddn perdssd tuli
vield yksi auto kun itse oltiin luukulla
varttia ennen laivan ldhtéd. Viime
syksynd taas Tallinnan satamaremon-
tin takia en meinannut y6lld pimedssd
osata pois Tallinnasta. Navigaattorikin
oli ihan pihalla ja tiemerkinndt oli vail-
linaisia. Onneksi looginen pdcttelykyky
vei lopulta oikeaan suuntaan, mutta
taisin kiertdd koko Tallinnan ennen-
kuin pddsin Tartoon vieville tielle.

Navigaattorin kdyttd lisdd jdnnitystd



satama-alueella, muunmuassa ohjaa-
malla joko tyémaa-alueelle tai uudes-
taan ulos kaupungista

Visytti helkkaristi niin ajoin priority-
jonoon ja pddsin ensimmdisend laivaan
ja ensimmdisend ulos! Aina kannattaa
kokeilla!

Oma enndtys laivaan pddsylle auton
kanssa vield 19 minuuttia ennen laivan
ldhtéd, mutta en voi kylld suositella
kokeilemaan, nostaa verenpainetta
turhan korkealle!

Kaisa Savolainen VM3

il
VIKING LINE

Viking Line

-2 vuoroa paivassa

- matkan kesto 2,5h

- ilmainen clubi

- jos osoite Virossa, niin kannattaa
liittya Viron clubin jaseneksi, saa
parempia tarjouksia kuin suomen
sivuilta

- paljon clubi-tarjouksia esim. 11€/
kansipaikka, 14€/auto

[lman tarjouksia 1 hlé + henkildauto
Tallinna-Helsinki-Tallinna
t0 17.00-19.30, SU 20.30-23.00 - 72,50€

Valoa tunnelin pdassa!

Eckero Line

-3 vuoroa paivassa

- matkan kesto 2,25-2,5h

- S-etukortilla bonusta

- tarjouksia esim. 10€/kansipaikka
- black friday tarjouksia

Ilman tarjouksia 1 hl6 + henkildauto
Tallinna-Helsinki-Tallinna
t0 18.30-21.00, su 15.15-17.30 - 81€

Tallink

- 8 vuoroa paivassa

- matkan kesto 2h (osa 3,5h)
- clubiin liittyminen ilmaista
- Plussa-kortilla bonusta

[lman tarjouksia 1 hl6 + henkildauto
Tallinna-Helsinki-Tallinna
t0 16.30-18.30, su 19:30-21.30 - 102€
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Elokuun 2018 lopussa osallistuimme
kurssikavereideni Sannan ja Essin
(VMs5) kanssa World Veterinary
Servicen Animal Birth Control-kirurgi-
an kurssille Ootyssa, Intiassa. Britti-
jarjestd6 WVS pyorittdd Ootyssa (ja
lisaksi ainakin Thaimaassa ja Goalla)
ITC:ta (International Training Centre),
jossa tarkoituksena on opettaa
paikallisille eldinladkareille reproduk-
tiokirurgiaa seka muita peruskliinis-
kirurgisia taitoja. Intiassa eldinlaakik-
sessa esimerkiksi sarven sahaus
katsotaan kirurgiseksi toimenpiteek-
si, eikd usein ole ollenkaan itsestaan-
selvyys, etta valmistunut eldinladkari
osaisi steriloida tai kastroida eldgimen
itsendisesti. Osalle ndista samaisista
kursseista otetaan kansainvalisid
opiskelijoita, joilla on myds suuri rooli
keskuksen taloudellisessa tukemises-
sa kurssimaksuun kuuluvan lahjoituk-
sen kautta. Kurssi kesti 2 viikkoa, ja
osallistujia oli yhteensd 12. Meidan
lisdksemme muut opiskelijat kurssil-
lamme olivat brittejd. Kurssimaksu oli

950 puntaa, johon kuului asuminen
dormi-huoneissa, seka yksinkertainen
intialainen kasvisruoka 3 kertaa pai-
vdssd. Tilat olivat alkeelliset mutta ai-
van siistit, lansimainen vessakin 16y-
tyi. Ruoka oli hyvaa ja turvallista,
mutta alkoi tulla hyvin nopeasti ikdva
lansimaisia herkkuja. Ylakerran Panda
Expressista sai onneksi pahimpaan
h&taan ranskalaisia ja pitsaa. :D

Keskus sijaitsee 2500m korkeudessa
vuorilla, joten Suomen helteisesta
elokuusta tupsahtaneena ilma tuntui
kovinkin viiledlta. Matka Bangalores-
ta taittui pikkubussilla [api tiikeri-
reservaatin. Tiikereitd emme valitet-
tavasti ndhneet, mutta norsuja, api-
noita, erilaisia peuroja ja villisikoja
senkin edestd. Keskuksella on suoma-
lainen koordinaattori llona Otter,
jonka kotitilalla [IPANilla (tsekkaa
India Project for Animals and Nature)
myds vierailimme. Eldintenhoitajat
keskuksella olivat taitavia ja mukavia
nuoria poikia, joista useat ovat



tulleet monenlaisista taustoista ja
tyollisty-neet keskuksella. Monelle
tama oli suuri asia, koska heidan olisi
ollut vai-keaa saada t6itd muualta
esimerkiksi siitd syystd, ettd olivat
kastittomia. ~ Ohjaajina  toimivat
paikalliset eldin-ladkarit (jotka
sterkkasivat koiran 15 minuutissa niin
pienestd reidstd, ettd omat sormet
olisi tuskin edes sisdan mahtunut),
sekd kansainvdliset va-paaehtoiset,
kuten meidan kurssilla brittildinen
Slovakiassa opiskeleva Lewis.

Leikkaaminen tapahtui pareittain si-
ten, ettd toinen valvoi anestesiaa ja
toinen leikkasi. Potilaat olivat paaa-
siassa laheisista kylista pyydystettyja
kulkukoiria, mutta my6s kotikoiria
operoitiin ja hoidettiin. Itse leikkasin
yhteensd 10 kastraatiota ja 6 sterilaa-
tiota, olin mukana yhdessa takajalan
amputaatiossa, sekd valvoin saman
verran anestesioita. Aluksi leikkauk-
set suoritettiin opiskelijan taitotasos-
ta riippuen kddestd pitden ohjaajan
kanssa ja taitojen karttuessa itsendi-
semmin. Ongelmakohdassa tai epa-
varmuuden iskiessd ohjaajan sai pyy-
taa paikalle neuvomaan. Kaytossa
oleva anestesiaprotokolla oli alkeel-
lisista olosuhteista huolimatta hyva,
ja monet opitut tavat kdyttdkelpoisia
myds kotisuomessa praktiikassa kay-
tettavaksi. Aseptiikka oli mielestani
jopa parempi kuin monessa kunnassa
Suomessa. Ohjaajat olivat hyvin tie-
toisia siitd, miten esimerkiksi Euroo-
passa asiat tehdaan, ja perustelivat,
miksi joku asia tehtiin jostain syysta
taalla eri tavoin. Esimerkki téllaisesta
oli koirien herd@minen. Koirat vietiin
hyvin nopeasti herattelyn jdlkeen
padn hieman noustessa takaisin ken-
neleihinsd, mutta pidempi herdttely
tietdmatta koiran taustoista sen
enempaa olisi ollut turvallisuusriski.
Koirat nukkuivat hyvin koko leikkauk-
sen ajan, ja vitaaliparametrien kerto-
essa anestesian syvyyden pinnallistu-
misesta tai kivusta, asiaan puututtiin.
Anestesiakuolleisuus oli alhainen,

post-operatiivisten antibioottien tar-
ve vahdinen, ja lukemia seurattiin jat-
kuvasti ja vikoja pyrittiin aktiivisesti
korjaamaan. Nama asiat ovat tarkeita
varsinkin ensimmdistd kertaa vali-
tessa paikkaa leikkauskurssilla mais-
sa, joissa eldinladketiede yleisesti tu-
lee 50 vuotta jdljessa eikd kaytannot
aivan kaikilta osin vastaa tata paivaa,
jotta kokemus ei jdisi kaivamaan
mieltd. On myds kuultu paikoista,
joissa leikataan ilman  riittdvaa
aseptiikkaa tai kivunlievitysta.

Aamuisin tehtiin kierros kenneleilld,
jolloin edellisena paivana leikattujen
koirien haavat ja kipu arvioitiin ja
jokainen sai kipuldadakkeen ja rabies
rokotteen. Mikali joku haava oli tu-
lehtunut, koira jai keskukselle 1a3ki-
tykseen ja seurantaan. Haavasta pys-
tyi myds hyvin arvioimaan ja tarvitta-
essa kehittdamaddn omaa leikkauksen
aikaista kudosten kasittelytaitoaan.
Suurin osa koirista ldhti seuraavana
paivana takaisin sinne, mista ne oli
poimittu. Samalla haettiin uusia leik-
kaamattomia koiria, jotka lepasivat

"
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tuontipdivan kenneleilld, leikattiin
seuraavana pdivdna ja palautettiin
takaisin sita seuraavana. Koirien no-
peasta palautuksesta johtuen var-
sinkin intradermaaliompeleiden piti
olla tarkasti siten, ettei yhtdan lankaa
tai muuta ylimaaraista ollut nékyvissa
ja haavan reunat tarkasti appositios-
sa, jottei koirat kiinnostuisi haavoista.
Varsinkin aluksi tdéma tuntui vievan
koko operaatiossa kaikista kauimmin
aikaa ja hieman turhauttikin, mutta
nyt itse teravilla valineilld ja sopivan-
kokoisilla neuloilla tehdessa on kiva,
kun haava ndyttda helposti siistilta -
se on kuitenkin ainut asia, mita omis-
taja paalle pdin leikkauksesta ndkee.

Pdivat venyivat varsinkin aluksi pitkik-
si, ja leikkausten jalkeen usein kdytiin
vield luennoilla I&pi vastuullisia antibi-
oottikaytdntoja, traumahaavojen hoi-
toa, eldamanlaadun arviointia, ongel-
matilanteiden ratkaisua ja rabiesta.
Nilgirisin alue on ollut jo vuosia vapaa
rabieksesta systemaattisen ja tehok-
kaan katukoirarokotustydn johdosta.
Normaalisti kurssilla on mahdollisuus
lahted yhtend paivand rokottamaan
Iahikylien koiria, mutta meidan kurs-
silla harmistukseksemme tdamad ei

onnistunut alueen rankkojen tulvien
vuoksi. Vapaapdivana kdvimme tiike-

rireservaatilla, ja iltaisin I3heisissa
isommissa kylissé@ ravintoloissa tai
hedelmadostoksilla. Ihmiset olivat erit-
tdin ystavallisia ja avuliaita, ja Intian
turistialueilta tuttu "tuputus” loisti
poissaolollaan. Kertaakaan ei tullut
sellainen olo, ettd toivoisi olevansa
nakymaton.

Kurssilla saamani kokemus antoi to-
della paljon varmuutta lahted prak-
tiikkkaan ja leikata itsendisesti. My®s
kissan kastraatio ja sterilaatio ovat
onnistuneet talla kokemuksella hy-
vin. Kurssilaisten tyytyvaisyytta kurs-
siin kuvasi hyvin se, etta jokainen 12
kurssilaisesta antoi  palautteessa
kurssiarvosanaksi 5/5. Sen lisaksi, ettd
kurssilla sai kartoitettua arvokasta
leikkauskokemusta, oli hienoa olla
0osa suurempaa projektia, minkad
avulla konkreettisesti tdstda maail-
masta tehdaan parempaa paikkaa.

Silja Vidyrynen VM5
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ewooppalais‘cen eldinlidakisten
arviointivierailulla

EAEVE (European Association of
Establishments for Veterinary
Education) on yhdistys, jonka asetta-
ma kansainvdlinen arviointiryhma
tekee ESEVT (European System of
Evaluation of Veterinary Teaching)
vierailuja, mika on tietynlainen eldin-
|adketieteellisen opetuksen arviointi-
ja laadunvalvontaprosessi. Tiimi an-
taa lausunnon Euroopan komissiolle
(ECOVE), joka tekee padtoksen ylio-
piston statuksesta. Myds EU:n ulko-
puoliset maat ovat havitelleet ja saa-
neetkin statuksen, avaahan se hui-
keat tyomahdollisuudet Kkyseisistd
yliopistosta valmistuneille. Kaytan-
néssa status tarkoittaa, etta hyvaksy-
tysta yliopistosta valmistunut voi
tyoskennelld toisessa hyvaksynnan
vaativassa maassa ilman erityisia
erikoistumisopintoja. EAEVE:n listaus
on myds monelle opiskelijalle tarked
tyokalu yliopisto- tai vaihtokaupunkia
valitessa. Toinen arviointijarjestelma

on AVMA-akkreditointi, minka statuk-
sen omaavista yliopistoista valmis-
tuneet eldinladkarit voivat tydsken-
nelld myds jenkeissa pelkan paikal-
lisen laillistumistentin (NAVLE) lapais-
tyadn. Tama status on joillakin eu-
rooppalaisilla  eldinladkiksilla esim.
Utrechtissa, Lontoossa, Glasgowssa
sekd Edinburgissa. Aiemmin hyvak-
syntd oli kaksivaiheinen, ensimmai-
sen (approval) tason arvioinnissa
keskityttiin pddasiassa puitteisiin ja
toisella tasolla (accredited) katsottiin
my0ds puitteiden taakse, ja miten
asiat toimii yhteen. Nyttemmin nou-
datetaan uusia standardeja, joissa
nama kaksi on yhdistetty, ja status on
joko accepted, conditionally accep-
ted tai non-accepted ja eikd erillista
osaa laadunvalvonnasta ole, vaan se
on sujutettu kaiken muun lomaan.
Conditionally accepted tarkoittaa,
ettd vierailulla on havaittu yksi suu-
rempi puute, jonka korjattuaan ylio-

13
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pisto voi pyytdad uutta vierailua. Jos
suurempia puutteita havaitaan use-
ampia kuin yksi, status on non-
accepted.

Itse toisella vuosikurssilla ollessani
vuonna 2015 Tartossa vieraili EAEVE:n
arviointiryhma, jolloin sain ensikoske-
tuksen arviointiprosessiin ja kiinnos-
tukseni eldinlaaketieteellisten koulu-
tusohjelmien kehittamista kohtaan
herdsi. Vierailtuani IVSAn tapahtu-
mien kautta yli kymmenessd euroop-
palaisessa yliopistossa sekd muuta-
massa aasialaisessa ja jenkkiyliopis-
tossa hakeuduin IVSAn Standing
Committee on Veterinary Educat-
joniin ja sitten my6hemmin EAEVEnN
opiskelija-asiantuntijaksi.

Ensimmadinen arviointivierailuni oli
maaliskuussa Italiassa belgialaisen
professori Pierre Lekeuxin johtaman
arviointiryhman tdysvierailu Perugian
yliopiston eldinldaketieteelliseen tie-
dekuntaan. Pierrelle vierailu oli jarjes-
tyksessa jo 38. Arviointiryhma koos-
tuu 8 jdsenestd, ja edustettuina on
akateemisen maailman konkareita
sekd kaytannon praktiikkaa tekevd
eldinladkari, joista kukin on perehty-
nyt tiettyyn osa-alueeseen. Opiskeli-
jajésenen kriteerind on +-1 vuosi
valmistumisesta, ja haku on kaksi-
vaiheinen. IVSA globalin hallitus te-
kee esivalinnan ja esittaa valitseman-
sa ehdokkaat EAEVE:lle. Matkat ja
majoitus kustannetaan vierailtavan
yliopiston toimesta ja hyvin otettiin

- 4:7,

SN -

myds huomioon toive paluulennosta
viikko vierailun paattymisestd, jolloin
vapaa-aikaakin jai mukavasti.

EAEVE:n arviointijarjestelmdssa laadi-
taan yksityiskohtainen itsearviointi-
raportti sekd koulutusohjelmasta
ettd laadunvarmistusjdrjestelmasta.
[tsearviointia seuraa viikon mittainen
vierailu opetusyksikkdon, ja sen aika-
na asiantuntijaryhma tarkastaa, vas-
taako todellisuus esitettyd itsear-
viota. Meille esiteltiin yliopiston tilat
ja toimintamallit, ja haastattelimme ja
esitimme kysymyksia opetushenkil6-
kunnalle, muulle henkilékunnalle,

opiskelijoille ja sidosryhmille. Paapai-
no vierailussa oli nimenomaan kyselld




ja ottaa selvaa tayttyvatko asetetut
standardit, ei neuvoa, arvostella tai
opettaa. Tiimin konkareiden diplo-
maattiset keskustelutaidot ja tapa,
jolla he asettelivat kysymykset, olikin
ihailtavaa. Oma tehtdvani oli olla
opiskelijoille hel[pommin lahestyttava
henkil6, saada tietoon heidan rehel-
lisida mielipiteitdan ja kiinnittad huo-
miota opiskelijan kannalta tarkeisiin
asioihin. Tarkastelun alla oli niin ope-
tussuunnitelma ja kurssien sisalto,
taukotilat, opetushenkilokunnan pa-
tevyys, saatavilla olevat opetusmate-
riaalit, opiskelijoiden tydn arviointi,
bioturvallisuus, laadunarviointijarjes-
telmat, opiskelijoiden hyvinvointi,
opetussairaalan kadytannét jne, ja
tarkoitus oli myds selvittdad, miltd
asiat kiillotetun pinnan alla nayttavat.
Sain valita minkd osa-alueen tarkem-
paan perehtymiseen vierailulla osal-
listun, ja vietinkin pdivdn Liegen ylio-
piston professorin Charlotten kanssa
tutustuen tarkemmin opetussairaa-
laan. Tutkimme potilasohjelmaa, [aa-
kevarastoja, eldinten eristystiloja,
seurasimme opetustilanteita ja tutus-
tuimme siihen, mita opiskelijat kay-
tanndssa sairaalassa tekevat. Oli ilo
huomata, kuinka paljon samoja piir-
teitd yliopistossa oli kuin omas-
samme, esimerkiksi opiskelijoiden
lukumaddrdn ja ryhmien pienen koon
osalta. Sairaalassa oli myds runsaasti
varsinkin pieneldin- ja hevospotilaita,
joiden hoitoon opiskelijat paasivat
aktiivisesti mukaan itse tekemaan.
Vierailun loppupuolella osallistuimme

A ~

sen verran hienolle yliopiston reh-
torin vastaanotto-illalliselle, etten ai-
van hetkeen ole vastaavaa nahnyt-
kaan.

Omaan yliopistoomme on tulossa vie-
railu taas ennen marraskuuta 2020,
kun edellisen visiitin conditionally
approved -status paattyy. Suurempi
puute oli tuolloin bioturvallisuudessa,
mista ”conditionally” statuskin tuli.
Onkin ollut hienoa huomata miten
niin tuo osa-alue kuin muutkin vie-
railulla asetetut suositukset ovat yksi
toisensa jalkeen pikkuhiljaa paran-
tuneet omassa opinahjossamme.

Siitd huolimatta, ettd muut tiimin
jasenet olivat jo hieman vanhempia ja
kokeneempia professoreita, minut
otettiin tiimiin mukaan tdysvertai-
sena jasenena (vaikkei minun tarvin-
nutkaan kirjoittaa raporttia 16ydok-
sistd, kommenteista ja ehdotuksista
yomyohaan), ja minulla oli oikein
tervetullut olo. Opin valtavasti lisaa
yleisesti eldinladketieteellisestd kou-
lutuksesta, ja nyt arviointiprosessin
molemmilta puolilta ndhneend ym-
martddkin aiheesta todella paljon
aiempaa enemman. Oli mielenkiin-
toista tutustua tarkemmin yliopiston
opetustyyliin ja kaytantdihin, unoh-
tamatta tietenkaan kevattd, joka oli
maaliskuussa Italiassa jo pitkallg, ja
ruokaa ja juomaa, mitkd olivat
erittdin hyvid, kuten arvata saattaa.

Silja Vidyrynen, VM5
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fIJesIc::rer'IIn implant a-sr
for temporary infertility in

Mest e e
Clinical 2017

Friday

Posteri Birminghamissé

Kakkosen kevaalld sain hirvean hyvan
idean tehda pieni kysely kissaharras-
tajatuttavilleni kissoilla off-label kay-
t0ssa olevasta Suprelorin hormoni-
implantista kun siita on ihmisilla aina
niin paljon kysymyksid. Tein kyselyn
ensin suomeksi ja kun erds kaverini
kertoi hanen ulkolaisen kasvattajaka-
verinsa olevan myds kiinnostunut
vastaamaan kyselyyn, niin kdansin
sitten kyselyn my&s englanniksi. Tie-
sin kylld ettd implanttia on kaytetty
paljon, vaikkei se olekaan rekisterdity
kissoille, mutta vastausten maara
yllatti minut tdysin! Parin kuukauden
aikana sain kyselyyni yhteensd 486
vastausta! Kun vastauksia oli tullut
pari sataa, niin aloin kyselemaan van-
hemmilta opiskelijoilta ettd olisiko-
han tuosta lopputydksi ja sain ohjeen
olla yhteydessd Toomas Orroon
asiasta ja kun tama kavi yliopistolle,
niin se oli sitten silld sovittu.

Asiaohjaajan etsinta olikin sitten hie-
man haasteellisempi tehtavda kun

EMU:lla kaikki lisdéntymiseen liittyva
tutkimus liittyy suur- tai tuontanto-
eldimiin. Aloin siis kyselemdan ohjaa-
jaa yliopiston ulkopuolelta ja lopulta
sain ohjaajakseni Suomesta Merja
Dahlbomin, pari vuotta sitten eldk-
keelle jadneen pieneldinten lisddnty-
mistieteen erikoiseldinlddkarin. Kou-
lun puolelta toiseksi ohjaajakseni
lupautui Toomas Orro. Tiesin ettd
aineistossani on melko paljon nume-
roita ja siitd saisi mahdollisesti ulos
paljon tilastoja, joten halusin etta toi-
nen ohjagjistani tietdd miten niitd
pitad oikeaoppisesti pydritella. Viral-
lisesti ohjaajat voidaan nimetd vasta
5. vuoden aikana, mutta itse tydn
voisin tehda jo nyt.

Kesdlld sain lopulta aikaiseksi kayda
tuloksia lapi ja osaltaan tulokset oli-
vat melkolailla sellaisia kuin olin
odottanutkin, mutta toki sieltd tuli
vastaan my06s yllatyksid. Aihetta on
tutkittu jonkin verran, mutta kaikki
julkaisut joita olen I6ytanyt on tehty



laboratorio-olosuhteissa ja hyvin pie-
nilld n-maarilla, joten hajontaa tulok-
sissa on paljon. Missdan tutkimuk-
sissa ei myodskaan ollut tutkittu tar-
kemmin kissojen kolli-kdyttdaytymista
ja sen muuttumista implantin aikana
ja jalkeen, vaan suurin osa tutkimuk-
sista keskittyi lahinnd lisdantymis-
kyvyn palautumiseen ja sperman
laatuun implantin jalkeen.

Syksy saapui ja sdhkdpostiin kolahti
viesti British Small Animal Veterinary
Associationilta (BSAVA). Olin liittynyt
BSAVANn opiskelijajaseneksi syksyn
alussa kun se ei maksa opiskelijalle
mitaan. Viestissd pyydettiin lahetta-
maan abstrakteja julkaisemattomista
uusista tutkimuksista tai case-stu-
deista huhtikuun alussa pidettdavaan
nelipdivdiseen kongressiin. Padtin
kokeilla kepilld jaata, josko tulokseni
kelpaisivat sinne, erityisesti kun

hyvaksytysta abstraktista saisi ilmai-
sen kongressiosallistumisen! Niinpa
sitten viikossa kirjoitin tasan 250
sanaa pitkdn abstraktin tarkkojen
ohjeiden mukaan ja tammikuussa
sain ilokseni tiedon ettd abstraktini
on hyvadksytty kongressiin posteri-

esitykseksi!  Posterin  tekeminen
valmiiseen yliopiston pohjaan oli suht
helppoa. Otti vain abstraktin tekstin
pohjaksi, lisdsi sinne takaisin kaikki
artikkelit ja pikkusanat joista oli pi-
tanyt luopua etta teksti ei ylittdisi 250
sanaa ja lisatd pari kuvaa. Yliopisto
lupasi vield maksaa posterini pai-
namisen, sillda onhan se yliopistolle
aina hyvaa julkisuutta.

Lopulta pitkdan odotuksen ja intoilun
jalkeen huhtikuu viimein tuli ja mat-
kustin Birminghamiin posteri kddessa
jo keskiviikkona, koska posteri piti
vieda paikalleen ennen kongressin
alkua. Luonnollisesti posteripaikat
eivat kuitenkaan vield olleet valmiina
kun kdvin kongressipaikalla aamupai-
vallg, joten jatin posterini muiden lai-
tettavaksi ja laksin kiertelemaan kau-
punkia. Birmingham on UK:n toiseksi
suurin kaupunki, mutta se ei kylld
milladn tasolla vaikuta sille! Se vaikut-
ti paljon enemman pienelle, viihtyi-
sdlle kaupungille, jossa pystyi kdvele-
maan joka paikkaan. Hostellilta mes-
suhallille kaveli 15 min, messuhallilta
keskustaan 10 min ja keskustasta
hostellille 15 min.
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Lopulta torstaina kongressi vihdoin-
kin alkoi ja totta kai minun piti olla
paikalla hyvissd ajoin, mutta koska
kongressi oli kahdessa eri rakennuk-
sessa ja luennot padasiassa kansain-
vdlisessd messukeskuksessa, en heti
paadssyt viela tutkailemaan posterini

paikkaa. Ensin parit aamuluennot
lemmikkien lihavuudesta ja mita sille
voi tehda ja aamukahvitauon aikana
ehdin lopulta Birmingham areenan
puolelle ndyttelyd katsomaan, jonka
sisddntuloaulassa  posterit  olivat.
Omani oli laitettu suorastaan paraati-
paikalle, josta River kollipdksyissdan
herdtti paljon huomiota ja kiinnostus-
ta!

Aikaisemmat kokemukseni eldinlda-
kdrikongresseista ovat rajoittuneet
1ahinnd Suomen eldinladkaripaiviin ja
lyhyeen vierailuun Viron eldinladkari-
paivilla. Mutta nyt oltiin hieman eri
kokoluokan tapahtumassa. Luentoja
oli yhtd aikaa menossa keskimaarin 15
salissa ja facebook-tapahtuman mu-
kaan kongressiin osallistui melkein
4000 ihmista! Taman kyllda huomasi
aina kun yritti tunnin taukojen aikana
padstéd areenan puolelle kiertdamdan
ndyttelyd. Pari muutakin oli aina
matkalla samaan suuntaan... Onnek-
si congressiin oli olemassa myd&s appi
puhelimeen johon sai suunnitella
oman aikataulun ja katsoa sieltda min-
ne saliin piti seuraavaksi olla menos-
sa.

Torstai-iltana oli vuorossa ilmainen

=

cocktail-tilaisuus puhuijille ja ulkomai-
sille delegaateille kongressin vieressa
olevassa Sea Life akvaariossa! Sielld
paasi tutustumaan uusiin ihmisiin ja
oppimaan lisda erindkdisista meren-
eldvistd viinilasin darelld. Perjantai-
iltapadivalla meidan piti olla seisomas-
sa posterimme vieressa tunnin verran
mikali joku haluaisi esittdaa kysymyk-
sid. Noh, kovin monta ulkopuolista
kyselijaa yhdenkaan posterin luona ei
ndyttanyt kdyvdn, mutta meilld pos-
terin esittelijoilla oli oikein hauskaa
keskustellessamme tutkimuksista

keskendmme. Osaltaan tdhan saattoi
vaikuttaa se etta luennot olivat nor-
kdynnissd posteriesittelyn

maalisti
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aikana. Lauantaina kongressin jal-
keen oli sitten vuorossa taas iltaoh-
jelmaa Beach Partyn muodossa. Sun-
nuntaina areenan nayttely ei ollut
enda avoinna ja luentojakin oli enda
"vain" 10 salissa.

Kaiken kaikkiaan reissu oli aivan lois-
tava! Luennoilta sai todella paljon
hyddyllistd ja mielenkiintoista tietoa
ja paasi tutustumaan uusiin ihmisiin.
Kannattaa tosiaan liittyd BSAVAN ja-
seneksi, koska se ei maksa opiske-
lijalle mitaan ja silla saa paljon etuja!
Liittymisen yhteydessa pitaa toimit-
taa opiskelutodistus, joka saadaan jo-
ka tapauksessa vuosittain Kelaa var-
ten. llman ilmaista osallistumismak-
suakin, kongressi maksaa opiskelijalle
jotain 100 punnan luokkaa, eli hirvedn
kalliista tapahtumasta ei ole kysymys
antiinsa ndhden. Voin erittdin lampi-
masti suositella tapahtumaa! Mutta
kannattaa jattda matkalaukkuun hy-
vin tilaa jotta kaikki ilmaisndytteet ja

i

hyvien messu-tarjousten aiheuttamat
herdteostokset mahtuvat matkalauk-
kuun!

Kaisa Savolainen, VM3
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Puolen kilon Pikachut

Eksoottiset eldimet, joihin chinchil-
lakin kuuluu, kasvattavat suosiotaan
lemmikkeind ja niitd ndkee entistd
useammin Klinikoilla potilaina. Vaa-
rilld otteilla chinchillasta ja@ kateen
kasa karvoja kyseisen pokémonia
muistuttavan otuksen livahtaessa Ia-
himman lavuaarin alle tai hypatessa
kirjahyllyyn. Jotta noloilta tilanteilta
(”peto on irti” ja kaljut lantit kyljissa)

valtyttdisiin, osaamistaan kehitta-
maan Erja Knuthin jarjestamaan
IVSA:n  chinchillapdivdan  1.4.2019

osallistui 19 eldinladkdriopiskelijaa eri
vuosikursseilta sekd 4 chinchillaa.
Pieneldinklinikan eksoottisiin eldimiin
erikoistunut Kristin Tonise (DVM) ja
Erja luennoivat chinchillojen ominai-
suuksista ja hoitamisesta. Luennolla
hydédynnettiin runsaasti esimerkki-
tapauksia: kuva- ja videomateriaalin
kera havainnollistettiin yleisimpia vai-
voja hammassairauksista haavoihin.
Lisaksi saatiin vinkkeja mm. miten ot-
taa verta chinchillasta, sydamen sivu-
danten yleisyydestd chinchilloilla,
sieni-infektion hoidosta, kastraation
ja steriloinnin tarpeellisuudesta seka
lampdhalvauksen ennaltaehkdisemi-
sesta.

Chinchilloista jai kuva nopealiikkei-
sind, ydaktiivisina lattialistojen tuho-
laisina, jotka ovat sosiaalisia kiipei-
lijoitd. Helppohoitoisuudestakin voi
puhua, jos jatkuvaa pipanointia ja
jarsimistaipumusta ei lasketa. Heing,
vesi ja pelletti muodostavat chinchil-
lan ruokavalion perustan, eikd moni-
mutkaisia makupala-aikatauluja tar-
vita - chinchillalle sopii paremmin mu-
keltaa omenapuun oksia lajitoverin
kanssa, kunhan reviiriasiat on ensin
saatu selvitettyd. Esimerkkitapauk-
sen tappeluhaavat tosin muistuttivat,
ettd kaikista chinchilloista ei kave-

reita saada.

Luennon jdlkeen harjoiteltiin kaytan-
ndssa chinchillan turvallista kasitte-
lya, tutkittiin hampaita ja kuunneltiin
sydan- ja hengitysaania. Opittiin, ettd
kevyen luuston takia chinchilla tarvit-
see aina tukea takaosalle. Ja jos pu-
reskelevaa Pikachua pyyhkeeseen rul-
lataan, pitda nend jattad vapaaksi.
Paan alueen palpaatioharjoituksessa
padsi vertailemaan normaalia ja ham-
masjuurten lilkakasvusta kertovaa
tilaa.

Julia Forsberg, VM4

—

Chinchilla Day
[VSA Estonia
142019

Kristin Tonise
Erji Knuth




Valokuvaus kilpai[un voittajat!

Suolten jarjesti valokuvauskilpailun teemalla eldinldadkariksi opiskelu ja voittajat
ovat selvilla!

Tuomaristo valitsi top3-kuvat, joista voittajaksi arvottiin Kaisa Savolainen, paljon
onnea! Lahjaksi voittaja sai 20€ lahjakortin kirjakauppaan.

Top3 valittiin myds Outi Pyhalan kuva,
joka havainnollisti hyvin tyypillista
eldinladkdriopiskelijan arkea, seka
Susanna Hakan kuva pyometrasta, joka
nousi tuomariston suosikiksi. Kiitos
kaikille osallistuneille!

Ndiden kuvien myota tsemppia ja
motivaatiota loppukevaan opiskeluihin.
Niin ne anatomian kirjat vaihtuu joskus
leikkikissan kanyloinnin kautta ihan
pyometraleikkauksiin!

Oik ylld. Susanna Hakka
Oik. alla: Outi Pyhala

Alla: Kaisa Savolainen
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Hallitus es ittaytyy

Elma Reinikka - Puheenjohtaja

Hellou! Olen Elma Reinikka (24), kolmannen vuoden
opiskelija ja toimin puheenjohtajana jo toista kautta.
Olen kaupunkilaistyttd Helsingistd, joka nauttii luon-
nosta, matkustelusta ja koirien kanssa sohvalla
I6hé6misestd. Lukion jdlkeen opiskelin eldintenhoi-
tajaksi, jonka aikana paasin kokeilemaan siipidni Kor-
keasaaren Villieldinsairaalassa ja seuraamaan lahelta
eldinladkarin tyéta. Olen aina unelmoinut eldinlaa-
karin ammatista, mutta suurempi vastuu eldinten
hyvinvoinnista alkoi todella kiinnostamaan eldinten-
hoitajan tydn aikana ja pddatin hakea Tarttoon
englanninkieliselle linjalle. En ole katunut pdivadkaan
valinnastani hakea Eesti Maalilikooliin, silla Tarttosta
on tullut toinen koti ja taaltd on I6ytynyt ihan
mahtavia ystavia.

I Johanna Isoranta - Varapuheenjohtaja

Heippa! Olen Johanna Isoranta AKA Junnu. Jatkan Heidi
Granholmin jalanjaljissa tana vuonna puhiksen oikeana
kdtend varapuhiksen tehtdvissa. Toisen vuosikurssin
kanssa painiessa aikaa jad@ hieman myds salilla
reenaamiseen ja andrin pelaamiseen Ollin kanssa.
Vaikka lopputentit hdamaéttavatkin jo, muistakaa kaikki
nauttia myds lampenevista ja aurinkoisista paivista!

Meeri Karvonen - sihteeri

Tottoroo!

Olen Meeri, 23-vuotias ja kotoisin
Vaasasta. Viime elokuussa vaihdoin rinkan koulureppuun
ja rantauduin Viroon. Ensimmadinen kouluvuoteni on pian
ohi ja tand aikana olen ehtinyt aloitella my&s sihteerin
uraa. Koulu- ja hallitushommien ohella valloitan Tarttoa
uusien ystdvien kanssa ja I6hoilen kotona kdamppiksen,
kissan ja kahden linnun seurassa. Vuosi on kulunut kovaa
vauhtia ja odotan innolla, mita seuraava vuosi tuo
tullessaan. lhanaa loppukevdttd kaikille, muistakaa
naatiskella auringosta!

Aino Uusitalo - rahastonhoitaja
Moikka! Olen Aino Uusitalo, rahastonhoitaja seka toisen vuosikurssin opiskelija.

Olen kotoisin Raumalta ja nyt toista kautta hallituksessa, ensimmadisen sujuessa
niin hyvin ja mukavissa merkeissa. Vapaa-ajallani viihdyn tallilla, sekd ystavieni



seurassa. Koulukiireista huolimatta on elamani taalla aika B

mallillaan ja odotan innolla kevdan etenemista seka
tulevaa kesda ensimmaisen harjoittelun merkeissa. Hyvaa
loppukevdttd suolinkaisille, muistakaa luottaa siihen, etta

kesdloma alkaa joka vuosi, vaikka kokeet nayttaisivatkin ¢

jatkuvan ikuisuuteen!
Patrik Lehtinen - jdsenvastaava

Helou! Olen Patrik ja talla hetkelld
viimeistelen neljattd vuottani taalla
Tarttossa. Kotoisin olen Turust ja
sielld koko ikani asunut. Harrastelen
monenlaista, mutta vahvimpana

vietti vie metsélle, metsastys ja erdstely on siis intohimoni.
Toinen vahva kiinostuksen kohde on tuotantoeldimet,
niiden jalostus ja hyvinvointi. Toimin nyt hallituksessa
jasenvastaavana jo toista kautta, yritan vaalia ja jarjestelld
jdsenten asioita ja etuja tallakin kaudella.

Opiskelun tayteistd kevatta kaikille ja riemua kesaan kun

sen aika koittaa!
Olli Heino - tapahtumavastaava

Tere! Olen kiistatta hallituksen suurin jdsen ja ehka myds
kovaaddnisin. Kasteessa vanhempani antoivat nimen Olli
Heino ja suolinkaiset 25 vuotta mydhemmin tehtdvdksi
tapahtumavastaavan hommat, joita teen nyt toista
vuotta. Hommiini kuuluu jarjestaa lukuisille
yhteistybkumppaneillemme ja teille ihania iltoja, joissa
toivottavasti teilld on ollut myds mahdollisuus oppia
paljon uutta. Pidan erittdin tdrkednd Suolten ja
yritysmaailman valisia suhteita sekd toivon tyoni luovan
teille monia uusia mahdollisuuksia unelma-ammattimme
parissa.

Salli Jortikka - PR-vastaava

Heippahei!

Olen Salli, 22-vuotias pikkufuksi Espoosta. Kuluvalla
hallituskaudella toimin PR-vastaavana, eli hommaan
yhteistybkumppaneita tukemaan  ainejarjest6amme,
lisdksi yhdessa vaatetoimikunnan kanssa suunnittelemme
mihin Suolinkaiset pukeutuvat. Tieni Tarttoon oli siina
mielessa pitka ja kivinen, etta vaadittiin 1,5 vuotta Turkua,
meribiologiaa ja kahvilatyotd siihen, ettd vihdoin paatin
hakea tanne, eika ainakaan vield ole kaduttanut. Vapaa-
ajalla kulutan aikaa I3hinna Netflixin ja kavereiden kanssa,
tdnd vuonna kumma Kkylld anatomia ja biokemia
syrjdyttivat hauskemmat aktiviteetit useana iltana...

=+ Tsemppid kaikille kevadseen ja ndhdaan taas syksylla! :)
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Hevosten kuvantamiskurssi

29.-31.3.2019 Triin Tohveri Hoburavi
jarjesti sponsoreineen (British Equine
Veterinary Association (BEVA) Trust,
Estonian University of Life Sciences ja
Magnum Veterinaaria) Equine
Imaging- kurssin koulumme tiloissa ja
suureldinkilinkalla. Olen jo aikaisem-
min kdynyt saman jdrjestdjan kurssit
hevosten hammashoidosta ja haavo-
jen hoidosta. Kuten aikaisemminkin,
tallakin  kertaa luennoitsijoina oli
alansa huippuja maailmalta. Alison
Fairburn (BVSc DipECVDI-LA MRCVS,
Bell Equine Veterinary Clinic, UK) ja
Tri Rhiannon Morgan (BSc BVSc
CertAVP PhD MRCVS, The Royal
Veterinary College, UK) pitivat perjan-
taina teoriaosuuden viikonlopun ai-
heista, lauantaina oli eldinladkareille
suunnattu kdytdannon harjoittelu, ja
sunnuntaina  padsivat koulumme
opiskelijat harjoittelemaan kuvanta-
mista kdytanndssa.

Perjantain luennot aloitettiin puoli

yhdeksdlta perehtymadlla vuohisen
alueen kuvantamiseen. Aluksi oli ly-
hyt kertaus vuohisen alueen anato-
miasta ja sitten kiva tietopaketti vuo-
hisen alueen eri janteiden ultradani-
tutkimuksesta, rontgenkuvauksesta
sekd yleisimmista ongelmista. Luiden
rontgenkuvaus ja nivelsiteiden ult-
raus oli omana osionaan, sisdltden
myds vuohisnivelen yleisimpia ongel-
mia. Myds muutamia potilastapauk-
sia oli sisallytetty luentoon.

Kahvitauon jalkeen aloitettiin kinner-
nivelen kuvantamisella, ja tdssa yh-
teydessa hieman avautuivat ensim-
maisen luennon hammentdvat kir-
jainyhdistelmat kuvaussuunnista.
(kuva) Samalla my6s kertautui kin-
nernivelen anatomia. Normaalin tilan-
teen kuvien jdlkeen kaytiin lapi kinte-
reen alueen yleisimmat ongelmat ja
|6ydokset. Kintereen jdlkeen palattiin
takaisin jalan alempiin osiin, tdlla ker-

Radiography of the Foot

Other views

DPr6OLPDIMO / DPr6OMPDIO views

views

« Assess bady of distal phalanx for

fractures etc

PaPrd5MDDIO / PaPrd5LDDIO0 views
Assess palmar processes for fractures etc

@

« Highlight dorsomedi 31 / dorsolateral
aspects of DIP joint

DPr15-45LPDMO / DPr15 45MPDIO

Kuva Aino Valolahti




taa kavioon. Ensin kaytiin Iapi yleisim-
mat suunnat, mistd kuvia kannattaa
ottaa, jotta saadaan kaikki tarvittava
nakyville. Rontgenin ja ultran lisaksi
kavion kuvantamisessa voidaan koh-
talaisen helposti kdyttdaa myos CT- Ja
magneettikuvausta, mikali vain vali-
neet [oytyvat. Luento sisdlsi jalleen
kavion alueen yleisimpid ongelmia ja
suositeltavat metodit niiden kuvanta-
miseen. Takapolven kuvantamisen
luento noudatti jo tuttua kaavaa, eli
ensin lyhyt anatomian kertaus, eri
kuvaussuunnat rontgenilld, sekd lo-
puksi vield kierukoiden ultradanitutki-
muksesta hieman. Polvi onkin hie-
man hankala kohde siind mielesss,
ettd milladn menetelmallad yksindan ei
saada tdydellistd kokonaiskuvaa tilan-
teesta, vaan rontgenin ja ultran lisak-
si joutuu kdyttdmadn tdhystystd lisa-
na.

Lounaan jdlkeen paastiin jo kasiksi
paahan. Paan ja hampaiden kuvaami-
sen teoria oli itselleni tuttua jo
aikaisemmalta hammashuoltokurssil-
ta, joten tamd oli mukava kertaus
siitd. Paa onkin varsin monimutkai-
nen kapistus kaikkine sinuksineen ja
luineen. Varsinainen sekasotku ensi-
silmadykselld, mutta luentomateriaalin
kuvissa oli varsin hyvin eritelty raken-
teet hahmottamisen helpottamisek-
si. Yleisimpid syita pdan rontgen-
kuvaamisen ovat hammasongelmat,
murtumat ja sinusiitti. Ultran kaytta-
minen pddn tutkimuksissa on hieman
vahdisempad, mutta mahdollista. In-
dikaatioita ovat lahinnda pehmytku-
dosongelmat, kurkunpdan ja silmien
tutkimukset. CT ja magneettikuvaus
ovat paan tutkimukseen toki ihan
ehdottomasti parhaat menetelmat.
Paastd paastiinkin katevasti jatka-
maan kaulan ja selan kuvantamiseen.
Jalleen nopea kertaus anatomiasta ja
sitten vdhan kuvaustekniikasta ja
yleisimmista ongelmista.

[ltapdivakahvin jdlkeen perehdyttiin
vatsaontelon, rintaontelon ja silman

kuvantamismenetelmiin. Vatsaonte-
lon tutkimuksessa ultradanitutkimus-
ta voidaan kdyttdd tukemaan rek-
taalitukimuksen tuloksia esimerkiksi
dhkytutkimuksissa. Taydellinen vatsa-
ontelon ultradénitutkimus kestaa to-
sin noin tunnin, joten kovin akuu-
teissa tilanteissa ei ehkd ole paras
mahdollinen menetelma. Akuutteihin
tilanteisiin on kehitetty oma pika-
menetelmad”. Vatsaontelon réntgen-
kuvaus on aikuisilla hevosilla kadytan-
noéllista ehka vain, jos epailldan hiek-
kaa. Rintaontelon réntgenkuvaus niin
ikdan on aikuisilla hevosilla hieman
haasteellista suuren koon vuoksi,
mutta mahdollista toki. Ultradanitut-
kimuksellakaan ei pdasta juuri pintaa
syvemmalle, mutta joissain tilanteissa
varsin  kdytanndllinen menetelma.
Silman ultradénitutkimus oli minulle
itselleni varsi uusi juttu, mutta ilmei-
sen kaytdnnollinen menetelmd. Nain
kokemattomana oli todella mielen-
kiintoista ndahda, miten myd6s peh-
mytkudosvauriot ndkyvat rontgen-
kuvassa joko kaasukuplina (haavojen
yhteydessd), tai esimerkiksi haavan
ulottuessa johonkin bursaan vaurio
saadaan ndkyviin varjoaineen avulla.

Luultavasti kurssista olisi saanut
enemmdn irti esimerkiksi nelosvuon-
na radiologian kurssin jalkeen, mutta
uskoisin etta kylld tastd oli hyotya
myds ndin kolmosella. Onpahan jo-
tain kasitystda aiheesta, kun radiolo-
gian kurssi alkaa. Muutenkin suosit-
telen kylld ihan kaikkia vuosikursseja
osallistumaan mahdollisuuksien mu-
kaan naille koulun ulkopuolisille kurs-
seille, hinta on opiskelijoille mieles-
tani varsin edullinen, nyt teoria- ja
kdytannonpdivat yhteensa 30€. Kay-
tannon harjoitukset nailla kursseilla
on yleensd rajatulla osallistujamaa-
ralld (vanhemmat vuosikurssit etusi-
jalla) kéytannon jarjestelyjen takia,
mutta teoriaosuudelle mahtuu kylla
mukaan kaikki halukkaat.

Pdivi Lauronen VM3
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Hevosten kuvantamiskurssi ja’tkuu...

Sunnuntain  kdytdannénosuus alkoi
aamu varhain 8:30 koulumme suur-
eldinklinikalla. Meidat jaettiin kol-
meen ryhmaan, joissa kiertelimme eri
kdytannontehtdva pisteitad pitkin pai-
vad. Ensimmadisend meidan ryhmal-
lamme oli vuorossa réntgen kuvien
ottaminen, jossa kdavimme ldpi eri
kuvakulmia ja niiden vaikutusta ku-
vien diagnostisuuteen. Keskityimme
enimmakseen kintereen ja vuohisni-
velien kuvaamisen seka rontgen ku-
vien tulkitsemiseen.

Seuraavana meilld oli vuorossa han-
kositeen seka syvan ja pinnallisen
koukistajajanteen ultradanitutkimus.
Saimme arvokasta kokemusta ultra-
danilaitteen  kayttamisestd, seka
hands on kokemusta itse janteiden
tutkimisesta laitteella. Meille kerrot-
tiin my0s yleisimpida vammoja kysei-
sissd janteissa ja siteissa ja tastd joh-
tuen keskityimme ndihin alueisiin ja
eri kuvakulmiin helpottamaan janne-
vammojen diagnosointia.

Kolmantena rastina pienen lounas-
tauon jdlkeen oli vuorossa réntgen
kuvien tulkintaa. Meille annettiin eri-
nadisid keissejd, joihin liittyi lyhyt ker-
tomus potilaasta sekd mahdollisesta
ontumasta tai kivusta liikutuksessa.
Kolmannen vuoden opiskelijalle, jolla
ei kovin paljoa kokemusta roéntgen-
kuvien tulkinnasta ole, oli tama teh-
tdva hieman haastavaa. Olimme luen-
nolla perjantaina kdyneet perusasiat
rontgenkuvista 1api, mukaan lukien
kuvakulmat sekda rakenteet mitd
tietyissa kuvakulmissa korostetaan.
Taytyy myontda, ettd aivot olivat aika
solmussa tamaén rastin jalkeen. Eika
ndista loppujen lopuksi kovin montaa
mennyt vadrin!

Rastien kiertdamisen jdlkeen oli lyhyt
tauko ja jatkoimme ultradanitutki-
musten harjoittelua. Talla kertaa oli

vuorossa kaulasuonien, keuhkojen,
sekda silman tutkimus ultradanella!
Ndamad tuntuivat jotenkin helpommil-
ta, kun oli jo saanut hieman koske-
tusta ultraddnen kasittelyyn. Toki,
pientd hakemista se edelleen oli, jot-
ta sai ndkymaan juurikin ne rakenteet
mitd haettiinkin ja kuinka paljon, tai
kuinka vahan, painetta on kdytettava
painaessa anturia rakenteeseen.
Keuhkoja ultratessa opimme, kuinka
tunnistaa ilmarinta (pneumothorax)
ultradanikuvista. Myos suonien staa-
saamisen tarkeys hevosta ladkittaes-
sd korostui, kun vuorossa olivat kau-
lasuonen ja —valtimon tutkimuksissa.
En koskaan aikaisemmin ole ndhnyt,
ettd silmaa ultrattaisiin hevosilla. Tuli
tamakin nahtya :D

Pdivan paatteeksi kavimme teke-
mamme keissit 1dpi yhden kurssin ve-
tajistd, Rhiannon Morganin kanssa.
Kavimme hyvin yksityiskohtaisesti ku-
vat [dpi, ja saimme hyvdt selvennyk-
set kuvien kulmiin ja rakenteisiin ku-
vissa, sekd saimme kuulla oliko mei-
dan antamat diagnoosit oikeassa.

Kaiken kaikkiaan oli todella opetta-
vainen kurssi, ja sai hyvat evaat nel-
jannen vuoden radiologian kurssille!
Henkilokohtaisesti  kurssi  syvensi
omaa kiinnostusta hevosten kuvan-
tamiseen, seka ortopediaan.

Claudia Casagrande, VM3




Suolten ty&i“istymisil’cama

Kuten Suomen eldinladkariliiton kam-
panjakin sen kertoi, on eldinlaakarien
ammattikunta hyvin laaja ja monipuo-
linen. Jo opiskeluaikana loma-ajat voi
viettda toiden tai harjoitteluiden mer-
keissa vaikkapa teurastamolla, pien-
eldin- tai hevosklinikalla, tallilla tai
navetalla, ulkomailla tai Suomessa.
Useinkaan sitd ei vield ensimmaisten
opiskeluvuosien aikana hoksaa, etta
tyonhaussa verkot voi tahdata oman
alan hommiin jo vaikka ensimmaisen
vuoden jdlkeen!

Suolten tydllistymisiltama jdrjestet-
tiin 12.2. koulun tiloissa ja ilta koostui
3.-5. vuosikurssin opiskelijoiden pu-
heenvuoroista ja esityksista. Illan
agenda oli jakaa omia kokemuksiaan
ja vinkkeja muille opiskelijoille ty6-
paikkoihin liittyen: mitd, mista, mil-
loin ja miten ty6paikkoja haetaan?
Idea tapahtumasta lahti alunperin
liikkeelle Evidensian pitamasta CV-
illasta, jota kehitettiin laajempaan
aspektiin. Aihealueet kattoivat perus-

N

- -

asiat tydnhakemisesta ja CV:n kirjoit-
tamisesta erilaisiin tydpaikkoihin ja
Erasmus-harjoitteluun, niin Suomessa
kuin ulkomaillakin.

Paikan paalld oli noin 30 osallistujaa,
joista suurin osa oli ensimmaisen tai
toisen vuosikurssin opiskelijoita. Kii-
tos kaikille iltaan osallistuneille ja illan
puhuijille!

Eveliina Piironen VM3

(Getting-A-Job Paradox|

Applying for a job

Lt}

Looking to build Getting rejected due
experience to lack of experience
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Lauantaina 13. huhtikuuta vietimme
rakkaan ainejdrjestdmme vuosipai-
vaa, Suolet ry:std tuli 17-vuotias.
Juhliin osallistui kaiken kaikkiaan 103
henkil6a, opiskelijoita oli ensimmais-
estd vuosikurssista kuudenteen vuo-
sikurssiin. Mukana menossa oli myds
useampi juhlavieras. Kuten aikaisem-
pinakin vuosina, olivat juhlat Korp!
Rotalian tiloissa osoitteessa Tahe 3.
Juhlat alkoivat klo 18 cocktail-tilai-
suudella, jossa kuultiin kutsuvierai-
den tervehdykset ja ihanan puheen-
johtajamme hauska ja piristava puhe
jasenille. Kutsuvieraiden joukossa ol
EMUn luennoitsijoita, EKYn edusta-
jat, TaSLOnN edustajat, Fennican edus-
tajat, sekd IVSAn edustajat. Juhlater-
vehdyksen esittivat myds kaksi jo
valmistunutta henkild3, jotka olivat
meidan kaikkiemme iloksi matkus-
taneet Suomesta juhlimaan kans-
samme.

Itse poytdjuhla alkoi klo 19, ja kun
kaikki olivat I6ytaneet omat istuma-
paikkansa aloitettiin juhla perinteitd

kunnioittaen Gaudeamus Igitur lau-
lulla. Puheenjohtaja Elma Reinikka
jatkoi viela siihen paalle Helan Garilla,
ja siitdhdn se riemu sitten ratkesi.
Vuosijuhlat olivatkin tdynna laulua,
syOmista ja juomista, yleistd hauskan-
pitoa unohtamatta. Tietenkin poyta-
juhlassa myds riitti ohjelmaa. Suolin-
kaiset olivat aanestdneet suosikki-
opettajiaan ja suosikkisuolinkaista, ja
myds hallitus halusi palkita kuluneen
kauden aktiivisia jdsenid tassu- ja
hopeamerkein. Tana vuonna ei jaettu
kultaista ansiomerkkia. Taman mer-
kin saavuttamiseen on oltava melkoi-
set meriitit, silla sen on Suolet ry:n
kaikkein arvokkain merkki. Jdamme
jannitykselld odottamaan seuraavaa
vuotta, josko silloin I[dytyisi joku
tarpeeksi ahkera ja ansiokas henkil6.

Juhlapuhujana oli tdnd vuonna Hertta
Pirkkalainen, joka ei ainoastaan ole
erittdin pidetty luennoitsija, vaan on
myo6s meille opiskelijoille tarked tuki
ja turva. Han piti kannustavan pu-
heen ja muistutti meita siitd, ettd



meidan kuuluisi pitdd huolta itses-
tdmme ja uskoa itseemme. Han ker-
toi myds siirtyvansd uusiin tehtdviin
ja muuttavansa uuden tyon perdssa
Suomeen (tdssd kohtaa hetkeksi
ainakin itse hieman herkistyin). Pirk-
kalainen aloittaa tulevana syksyna
asiantuntijaeldinlaakarina Eldinten
Terveys ETT ry:lle. Jddmme kovasti
kaipaamaan ”meidédn Herttaa”, vaik-
ka ei hdn taida meista nain helposti
eroon padsta. Toisena puheena saim-
me nauttia alumnin ja entisen pu-
heenjohtajan viisaista sanoista. Pau-
liina Pietild on valmistunut Tartosta ja
toiminut osan opiskeluvuosistaan
Suolten puheenjohtajana. Hanet on
juuri valittu SKELL:in, eli Suomen
kunnaneldinlddkariliton puheenjoh-
tajaksi. Han puhui muun muassa
ainejdrjeston ja muun jarjestotoimin-
nan tarkeydesta opiskelijalle ja halusi
muistuttaa, ettd kannattaa yrittaa
pitdd myds vdhan hauskaa opiske-
luiden ohella.

Emdntd ja isdntd

Puhe naiselle

Ennen kuin padsimme herkuttele-
maan jalkiruualla, saimme kuunnella
puheet naisille ja miehille. Perintei-
sesti miesopiskelija ensimmaiseltd
vuosikurssilta on pitdnyt puheen nai-
sille, ja Casper Kosonen valikoitui
tdnd vuonna. Hanen puheensa oli hu-
moristinen ja suloinen. Puheen mie-
hille tuli esittamaan Eeva Niemi nel-
janneltd vuosikurssilta. Hanen pu-
heensa oli kekseliddn hauska, ja
saikin koko salillisen ihmisid naura-
maan.

Jalkiruuan ja kahvittelun, seka loppu-
spiikkien jalkeen olikin aika fuksilau-
lulle, eli vuosijuhlan viimeiselle lau-
lulle. Kutsuvieraamme Esta Nahkur,
anatomian opettajamme ja yksi
tdaman kauden suosikkiopettajista oli
viimeisend ainoa fuksi joka nousi ylds
tuolilleen, ja sai tdstd hyvastad vield
kunnon kunnianosoitukset. Taman
jalkeen siirryttiin Vildeen jatkoille.

tunnelma

Summa summarum oli
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koko illan koholla ja kaikilla vaikutti
olevan hauskaa, mikda on pddasia.
Haluaisin omasta puolestani kiittaa
kaikkia juhliin osallistuneita, mutta
erityisesti illan isantdd Antti Paanaa,
joka urheasti piti pidut pystyssa
kanssani. Vield erikoismaininnan saa-
vat kaikki meidan ihanat fuksit, jotka
olivat jarjestaneet maukkaan sillidis-
aamiaisen seuraavalle pdivadlle, Tam-
pere majalla. Tomaatteja oli ainakin
niin, etta kaikille riitti.

Suur aitdh koigile!

Vuosijuhlaemadnta
Heidi Granholm, VM3

Vuoden opettajat:

VM1 & 2: Esta Nahkur
VM3: Hertta Pirkkalainen
VM4: Aleksandr Dedjulja
VM5: Mati Roasto

VM6: Katrin Tdhepdld

Vuoden suolinkainen:
Olli Heino

Tassumerkki:
Hanna Salmela
Oona von Bagh
Kaisa Savolainen
Johanna Isoranta
Aino Uusitalo
Olli Heino

Hopeinen ansiomerkki:
Heidi Granholm
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Tassumerkin saajat

Virallinen valokuvaajamme Eveliina
Piironenkin pddisi kuviin
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